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INTRODUGAO

Os passos na produgdo de multimidia néo diferem significativamente daqueles
para a produgdo de um filme, ou evento baseado em midia. A multimidia € uma
tecnologia nova e em evolugdo. A autoria em multimidia esta diante da escolha
de diferentes abordagens de desenvolvimento, de uma variedade de midias e
do uso de inumeras ferramentas de autoria comercialmente disponiveis.
Entretanto, essa liberdade requer planejamento. Na progressdo das tarefas de
produgao nao existe uma formula basica a ser seguida nem um caminho
abhsolutamente sequre 4 88T tomado. A8 0pgoes tanto de hardware come de
software mudam continuamente, bem como os padrbes estéticos de exceléncia.
Portanto, sendo a multimidia uma tecnologia recente, toda incorporagao de
novas tecnologias, normalmente, acontece sem critérios, pois ndo ha tempo
para uma adocdo planejada da tecnica.

O enfoque da multimidia na area médica é reconhecido no ensino de suas
diferentes especialidades por facilitar a assimilagdo do conhecimento. Na
verdade, a multimidia em projetos de ensino médico atua como uma ferramenta,
entre inumeras, pelas quais uma educagdo adequada deve nortear-se. Nos
meios académicos, particularmente, os projetos multimidia aplicados ao ensino
médico vém sendo produzidos de forma cactica e desorganizada. A corrida pela
incorporagédo de novas tecnologias mobilizou recursos técnicos € humanos nem
sempre adequados para o desenvolvimento desses projetos, tornando sua
produgéo lenta e por vezes onerosa, ou seja, acorrendo sem a utilizagdo de um
método. A metodologia proposta pretende cumprir o papel de organizar a
producdo de aplicativos multimidia, que incorporam conhecimento complexo
como o da medicina.

A literatura ndo apresenta uma metodologia formalizada para desenvolvimento
de projeto multimidia. Decidimos, portanto, compilar processos de
desenvolvimento ja descritos e formalizar uma metodologia a fim de estabelecer
uma estratégia de desenvolvimento para projetos multimidia de qualidade,

dirigidos a area medica.
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Para conceituarmos propriamente a Metodologia para Desenvolvimento de
Projeto Muiltimidia aplicado ao Ensino da Medicina, consideraremos
primeiramente os toépicos; Tecnologia e Ensino, Hipertexto, Multimidia, O
Enfoque da Multimidia no Ensino da Medicina e Projetos Multimidia. Em
seguida, abordaremos especificamente sobre o conceito de metodologia, a sua
necessidade e apresentaremos descrigoes de outros autores sobre

desenvolvimento de projetos multimidia.

TECNOLOGIA E ENSINO

A educacgao a distancia e a instrugao assistida pelo computador demonstram o
impacto da computagdo na maneira pela qual as pessoas aprendem. Video
discos, equipamento de teleconferéncia, hipermidia e televisdao aumentam a
interconectividade e consequentemente possibilitam que o estudante possa
estar além dos limites da sua biblioteca local ou faculdade para a discussdo de
assuntos e obtengéo de respostas as suas perguntas (11).

....quaisquer que sejam o0s problemas que 0 acesso direto a informacgo ilimitada
possa causar, serdo mais do que compensados pelos beneficios que trara....
A estrada mudaré o foco da educacéo da instituicdo para o individuo.
O objetivo ultimo evoluira de obter um diploma para gozar uma
vida inteira de aprendizagem.

Bill Gates (17)

John Sculley, presidente da Apple Computers, acredita que a hipermidia, a
simulagdo por computador € 2 inteligéncia artificial serdo as tecnologias
dominantes do ambiente de aprendizado futuro (39). O estudante que nao
possuir experiéncia em computagao tera que obté-la através de treinamento na
utilizacdo do computador e no gerenciamento de informagdes. Ja existem
alguns programas educacionais, porém para atender & demanda das
universidades, especificamente as necessidades do estudante de medicina e do

Metodologia para Desenvolvimento de Projeto Multimidia Aplicado ao Ensino da Medicina 2
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residente, muito mais devera ser realizado (11). No caso de residentes e pds-
graduandos, os programas medicos educacionais representam papel importante
na educagao continuada desses usuarios (40).

A tecnologia de ensino através da multimidia devera se tornar um evento
comum entre as classes de aula, pois permite aprendizado interativo. As
possibilidades de aplicagdao para o ensino da medicina estardo limitados
somente pela imaginagdo do professor, que pode aliar-se a essa tecnologia
melhorando a qualidade de seu ensino (42, 43).

A realidade virtual também sera utilizada na medicina para capacitar cirurgides.
Essa tecnologia cria um ambiente tridimensional, gerado pelo computador,
similar & vida real. Habilitara estudantes a praticarem e melhorarem suas
habilidades psicomotoras sem a necessidade de supervisdo durante o periodo
inicial de aprendizado (9, 19).

Uma vez que essas tecnologias computacionais e instrucionais proliferam, os
académicos deverao se atualizar da mesma forma como fazem com a tecnologia
médica. Qualquer estudante de medicina ou pds-graduando estara
desatualizado se ndo houver integragdo das tecnologias que experimentam na
sua pratica clinica demonstradas e aplicadas nos programas educacionais (11).
As faculdades de medicina precisam adquirir conhecimento tecnoldgico para
permitir que seus alunos estejam atualizados. Nao € admissivel que a educacgao
fiqgue & margem dessa evolugao. A educagéo, que devera nos preparar para o
futuro, ndo pode mais continuar vivendo no passado (6).

Apesar da introdugdo de novas tecnologias computacionais na educacao, o
ensino atual baseia-se ainda nos processos de produgdo da sociedade
industrial, cujo curriculum escolar permanece como sua principal estrutura de
organizagado. Entretanto acreditamos que para a nova era da sociedade da
informagdo, essa estrutura linear de aprendizado proposta pelo curriculum
escolar deva perder o seu lugar para formas mais livres de aprendizado, nos
quais varios meios de informagao atuam, nesse processo, simultaneamente.

Metodologia para Desenvolvimento de Projeto Multimidia Aplicado ao Ensino da Medicina 3
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HIPERTEXTO

O hipertexto é uma técnica de computagéo para o gerenciamento de informagao
que permite a conexao de telas de dados (conjunto de informagdes) através de
associagbes. Possibilita 0 armazenamento desses dados em uma rede de nodos
de conhecimento interligados. Essa interligagdo pode se apresentar de forma
hierarquica ou ndo. Os nodos de informagao podem conter texto, imagem, dudio
e video. Coletivamente as ligacdes definem a estrutura organizacional do
documento hipertexto. Sao utilizadas como meio de transporte, pois permitem a
navegacao do usuario entre os nodos da rede de informagéo (14, 21, 26, 28,
33). O hipertexto mimetiza a habilidade do cérebro em armazenar e recuperar
informagéo através de ligagbes referenciais de forma rapida e intuitiva. A
tentativa de elucidagao do significado de uma palavra em um dicionario, a busca
de termos em notas de rodapé, exemplificam o conceito hipertexto. Pode ser
implementado em varias areas, como educagdo, comunicagdo, gerenciamento
de informagao, treinamento e entretenimento (14, 22, 23, 26, 33). E um recurso
computacional que nao veio substituir o professor e muito menos o livro. Mas
veio adicionar a este, dimensdes que ndo possuia como a possibilidade de
indexacéo, interligacéo e referenciacdo cruzada (6). Atualmente € utilizado para
editoragdo eletr6nica de obras de referéncia, cursos educacionais,
documentag&o técnica, quiosques interativos, catalogos eletronicos, banco de
dados de texto e imagem (50). Técnicas modernas de interligagdo como o
hipertexto permitem, entdo, uma navegagdo nado-seqliencial, aleatéria e
associativa pelo conhecimento (6).

...passamos da linearidade temporal do discurso falado para
uma linearidade espacial, que permite continuamente
recuperar a informagéo precedente....

...0 homem tera que demonstrar que tem flexibilidade para
lidar com este tipo de informagéo, que alia o conceitual e o intuitivo.....

Humberto Eco (12)

Metodologia para Desenvolvimento de Projeto Multimidia Aplicado ao Ensino da Medicina 4
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Quando nds, desenvolvedores e usudrios de projetos multimidia, nos
familiarizarmos com esta técnica, € possivel que a metodologia do pensamento
humano e seu gerenciamento conceitual, isto €, a forma como pensamos, sejam
total e definitivamente modificados (50).

MULTIMIDIA

A Multimidia € um formato da tecnologia atual que combina texto, som, imagens
estaticas, animacgao e video; aplicada a um computador, permite a apresentacao
€ a recuperacao da informacao atraves desses multimeios. Quando o usuario é
capaz de controlar os elementos da informacdo que serdo transmitidos, a
multimidia € chamada de interativa. Essa estrutura de multimeios vinculada
define um novo conceito: a hipermidia (50).

Nas proximas décadas a multimidia interativa estara em todos os lares e a
informacao multisensorial sera a forma de comunicagido global. As redes de
comunicagao colocarao a disposicao dos usuérios acesso a livros, revistas,
relatérios, imagens em tempo real, conferéncias, etc. (11, 41). As interfaces de
informacdo sao projetos em multimidia em desenvolvimento ou desenvolvidos,

muitos ja implementados (50).

...(..)..a direcdo da pesquisa € clara. Estamos progredindo para formas mais
livres de armazenamento e manipulacao de informacées...(.. ).. esta busca tanto
intuitiva como sistematica abre as portas para a acidentalidade das descobertas

que & necesséria para a inovagao...O efeito € uma nova liberdade fascinante.

Alvin Toffler (49)

Metodologia para Desenvolvimento de Projeto Multimidia Aplicado ao Ensino da Medicina 5
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O ENFOQUE DA MULTIMIDIA NO ENSINO DA MEDICINA

A exploséao tecnoldgica e a miniaturizagdo de componentes eletrénicos levaram
ao computador recursos de memodria, poder de processamento, capacidade de
manipulagdo de som e imagens, tornando-o poderosa e acessivel ferramenta de
manipulagao de informagdes. O desenvolvimento de softwares tornou-se mais
facil a medida que surgiram novas linguagens de programacao e ferramentas de
autoria para multimidia. Estas tendéncias possibilitaram maior penetragdo dos
computadores e de suas capacidades de hipermidia, nas mais diversas areas,
incluindo a medicina, onde anteriormente, o prego, a performance e as
dificuldades na programagdo restringiam a sua utilizagdo (48). Hoje, a
multimidia estéd presente em &reas como, comunicagdo, gerenciamento,
treinamento e lazer, e tem revelado marcante aplicacdo na area da educagao.
Existem inumeros exemplos no ensino médico de programas interativos que
contém video, som, graficos, ou animagdo que melhoraram ou repuseram o0s
meétodos tradicionais de ensino de narragdo, apresentagéo de slides e material
impresso (48).

A multimidia traz beneficios ao ensino por proporcionar ao estudante entre
outros, mudancas atrativas nas interfaces tradicionais de aprendizado (50). A
retencao da informagao, considerada como um dos aspectos mais importantes
nas discussGes envolvendo o ensino, é aprimorada em um ambiente de
multimeios (40). A multimidia agiliza o processo de aprendizado, reforgando
conhecimento e respeitando a capacidade individual de retengdo de informacao.
Os sistemas hipertexto que sdo capazes de organizar grandes quantidades de
informag&o de forma nao-linear, permitindo pesquisa livre e aleatdria, adaptam-
se particularmente no gerenciamento da informagdo em medicina, um dominio
do conhecimento humano extenso e complexo (7).

O hipermeio permite uma disposigdo em camadas da informagéo, de modo que
um aluno pode ter acesso primeiro a sua forma mais ou menos abstrata e seguir
por etapas, subindo ou descendo a escala de abstragdes, ou alternativamente,
gerar idéias inovadoras ao criar novas justaposicoes de dados (49). A exigéncia

Metodolegia para Desenvolvimento de Projeto Multimidia Aplicado ao Ensino da Medicina 6
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de componentes graficos, como a morfologia dos 6rgaos, pode valer-se da
exploracdo maciga do poder da imagem em ambientes multimidia (30).

Um dos maiores desafios para o ensino da medicina ¢ manter os alunos
atualizados uma vez que as informagdes rapidamente se tornam obsoletas,
dada a velocidade das pesquisas e publicagcdes (51). O importante para o
estudante médico é poder filtrar esse excesso de informagéo e reter o que ¢é
mais importante para a tomada adequada de decisGes na sua prética clinica.

A multimidia em varios formatos tem sido introduzida progressivamente como
ferramenta de ensino na medicina, no entanto isto ndo tem ocorrido de forma
planejada e organizada.

A diregédo dos trabalhos de pesquisa hoje € discutir a variedade de formatos
existentes e a necessidade da criagdo de um formato universal, portaveis para
qualquer plataforma computacional (8).

PROJETOS MULTIMIDIA

Os viarios softwares multimidia inicialmente desenvolvidos para o ensino
médico, estdo atualmente também sendo desenvolvidos para os pacientes e 0
plblico em geral. Com o aumento dos programas em multimidia, tanto na
comunidade médica quanto na populacdo em geral, o futuro da educacao
médica interativa deve seguir nesta direcao (48). Com a aceitagdo e a
incorporagdo dos computadores na educagdo medica, novos desafios estio
surgindo. Um deles é o método para a construgéo de aplicativos interativos
aplicados ao ensino médico, ou seja, 0 seu desenvolvimento.

O software de autoria utilizado, as mensagens e o conteldo apresentados em
uma interface compdem, em conjunto, um projeto multimidia. Ela sempre
acontece quando o usudrio se conecta a uma interface para obtengdo de
informagao. Se essa interface de informag&o permitir ao usuéario o controle de
sua movimentagao, obteremos uma multimidia ndo-linear e interativa (50).

A determinagado da movimentagao do usuario e o grau de interatividade em um
projeto sdo etapas de extrema importancia; uma interface mal projetada pode

Metodologia para Desenvolvimento de Projeto Multimidia Aplicado ao Ensino da Medicina 7




Universidade Federal de Sao Paulo - Escola Paulista de Medicina

arruinar um projeto inteiro. Portanto € preciso atengao e organizagdo na
definicdo das mensagens, esbogo, arte final e programacao.

A multimidia compreende muitas disciplinas, por isso cada elemento apresenta
suas proprias caracteristicas de aprendizado; a tecnologia esta sempre em
evolucao e novas ferramentas, algumas muito complexas, devem ser estudadas
e aplicadas. Para produzir projetos complexos de multimidia, artistas e artesaos,
freqiientemente, trabalham em conjunto, delegando as tarefas de acordo com a
habilitagdo e a competéncia de cada membro do grupo.

Imaginemos Leonardo da Vinci, personalidade do renascimento - pintor,
arquiteto, escultor, mecanico, urbanista, engenheiro. Os produtores de
multimidia precisardo de um conjunto similar de habilidades para produzir

multimidia de qualidade (50).

Metodologia para Desenvolvimento de Projeto Multimidia Aplicado ao Ensino da Medicina 8
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O QUE E METODOLOGIA?

E um processo que tem por objetivo planejar, executar e controlar a execugcao

de atividades especificas (16).

O método, como o termo diz, € um meio ou maneira pela qual se organiza um
projeto. Portanto, Metodologia para Desenvolvimento de Projeto Multimidia € um
processo para a criagdo de aplicativos multimidia que propde uma serie de

tarefas inerentes a esta criagao.

Segundo Lundberg, as metodologias devem especificar (25):

= a seqliéncia de tarefas a serem realizadas

= as entradas (inputs) e saidas (deliverables) de cada tarefa

= a descrigdo de como realizar as tarefas, o perfil das pessoas envolvidas e o
treinamento necessario

= guias a respeito de como obter sucesso

Metodologia pode ser descrita como uma seqiéncia de tarefas a serem
realizadas para a execugdo de procedimentos. Cada tarefa deve conter as
entradas e as saidas, bem como, sua descrigdo e as pessoas envolvidas em
cada etapa de sua realizacao (25).

Para maior compreensdo de um processo de desenvolvimento, apresentamos
algumas definicdes de acordo com as normas 1SO 2382-1 e NBR ISO 8402 a

saber (27):

= fase: seguimento de trabalho

= desenvolvimento: todas as atividades a serem realizadas para a criagao de

um produto de software

Metodologia para Desenvolvimento de Projeto Multimidia Aplicado ao Ensino da Medicina
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= software: criagao intelectual compreendendo os programas, procedimentos,
regras e qualquer documentagdo correlata & operagdo de um sistema de
processamento de dados

* produto de software: conjunto completo de programas de computador,
procedimentos e documentagdo correlata, assim como dados designados
para a entrega a um usuario

A NECESSIDADE DE UMA METODOLOGIA

George Lakoff, da Universidade de Chicago, pesquisou a respeito da maneira
pela qual usamos a linguagem para descrever nossa experiéncia (1, 20). Ele
constatou que, ao invés de fazermos a metafora combinar com a nossa
experiéncia, nés fazemos a nossa experiéncia combinar com a metafora. Isto &,
as pessoas e as organizagdes tendem a viver de forma a compactuar com a sua
metafora dominante. O impacto disto é que os sistemas formais e as
metodologias tendem, devido a sua aceitagdo, a se tornarem modos de vida.
Portanto, a melhor maneira de iniciar o processo de modificagdo de uma
metodologia de desenvolvimento é formalizar um novo conjunto de processos e
procedimentos (1, 20, 25).

“Do it badly, do it quickly, make it better, and then say you planned it.”

Tom Peters (32)

O desenvolvimento de um projeto multimidia envolve um numero grande de
varidveis. Muitos fatores influenciam como também determinam o sucesso de
um projeto. Os critérios para a obtengdo desse SUCESSO sao dificeis de
mensurar e um guia perfeito de desenvolvimento é igualmente muito complexo
de se obter. As metodologias vém proporcionar uma organizagéo desses fatores
através de esquemas de produgdo facilitando o entendimento do projeto tanto

por parte do usuario como pelo desenvolvedor.
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As metodologias formam a base dos cursos de treinamento, permitem
reavaliacdo constante e a criagdo de um guia de desenvolvimento (25).
Permitem a criagdo de um modelo de atuagdo para a confecgédo de sistemas

proporcionando:

= entendimento do projeto
* determinagéo de requisitos para implementagao

= expressao de erros e problemas
= constante revisdo da informagéao e dos processos incorporados

* padronizagdo da implementagao
* maior produtividade e maior qualidade ao produto final

O resultado é a criagdo de um organograma que permite verificar se o projeto
ou sistema esta desempenhando a fung&o proposta. Os objetivos principais de

uma metodologia séo (2):

* reducao de custos
= ganho em produtividade

* redugio de manutengao
= criagdo de documentagéo (elaborag@o de documentos legiveis )

Um sistema multimidia ndo é simplesmente um produto, mas a colegdo de
inimeros componentes inter-relacionados. O metodo de desenvolvimento deve
auxiliar na selegdo, configuragdo e organizacdo desses componentes.
Igualmente, deve ser dinamico, permitindo atualizagao constante.

PESQUISA SOBRE DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS MULTIMIDIA
Apesar da inexisténcia de uma metodologia formalizada para o desenvolvimento

de projetos multimidia, alguns autores t€m considerado o assunto, assim em seu
trabalho D’Alessandro mencionou as etapas de desenvolvimento de um projeto
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multimidia, baseado na metafora do livro, isto é, a criagdo de um livro eletrénico
multimidia similar a um livro texto impresso (8). O autor cita que o processo
inteiro de desenvolvimento requer planejamento e a formagdo de um time
multidisciplinar. Essa equipe deve conter o expert no assunto, responsavel pela
criagéo do texto e reunido da midia, um editor, um especialista em computagdo
e um artista grafico. O projeto deve basear-se em duas etapas basicas, a saber:

1. Planejamento
2. Producgéo

1. Planejamento:
O Planejamento tem como objetivo realizar as seguintes atividades:

1.1. Escolher um assunto do qual o expert tenha conhecimento;
preferencialmente, que envolva processos dindmicos, cuja instrugdo seja
auxiliada pelo uso de imagem e som

1.2. Alocar uma quantidade de tempo adequado para criagéo do livro eletronico
1.3. Verificar suporte financeiro

1.4. Identificar os recursos computacionais de sua instituigéo

1.5. Reunir a midia, incluindo os textos, videos, figuras, esquemas e audios.
Quando possivel, usar midia prépria e casos exemplos

1.6. Pedir permissao aos publicadores originais ao solicitar midia emprestada de
fontes preexistentes

1.7. Escrever o texto do projeto e distribui-lo em capitulos e arquivos texto

Separados
2. Produgao:

A Produgédo deve basear-se no planejamento para a criagao do livro eletrénico
multimidia. As atividades séo:
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2.1. Reunir e digitalizar toda a midia, processa-la e entitula-la. Essa atividade é
a que mais consome tempo na criagao do livro eletrénico e deve ser realizada
com a assisténcia de profissionais experientes em artes graficas e edigao

2.2. Denominar os arquivos de midia, utilizando uma convengdao para essa
nomeagéo que permita associar o nome do arquivo ao seu conteudo

2.3. Arquivar as midias em diretérios distintos

2.4. Criar um banco de dados de multimidia. Ao longo do tempo esse banco de
dados podera conter uma grande quantidade de imagens, video e audio clips,
animagdes e textos que poderdo ser reutilizados em projetos futuros. Esse
banco digital de midia pode também ser utilizado para a publicagao de livros
eletrdnicos em CD-ROMs, apresentando midia da area meédica (scans de
tomografia computadorizada, radiografias, video clips de exames sonograficos
etc.)

2.5. Construir o livro eletrénico, utilizando uma ferramenta de autoria para
multimidia

2.6. Realizar testes para erros e inconsisténcias

2.7. Referenciar os autores originais utilizados.

Segundo T. Vaughan, a realizagdo de um projeto multimidia inclui as seguintes

etapas de desenvolvimento para Vaughan (50):

1. Processamento da idéia
2. Planejamento

3. Producéo

4. Teste

5. Publicagéo

1. Processamento da idéia

O processamento da idéia visa esbagar e definir o conteudo de uma idéia,
elaborar as diferentes maneiras de expressa-la através do uso de imagem e

Metodologia para Desenvolvimento de Projeto Multimidia Aplicado ao Ensino da Medicina I3




Universidade Federal de S&o Paulo - Escola Paulista de Medicina

som, prever o processo de movimentagao e avaliar os métodos disponiveis para
transmitir mensagens aos usuarios.

O primeiro passo na organizagdo de um projeto multimidia é a definigdo do
escopo e do conteudo a ser abordado. O plano de trabalho deve inicialmente ter
como maior preocupacado a esséncia do que sera realizado, as aplicagbes e as
futuras mensagens. A escolha do tema deve ser cuidadosa e o tipo de
mensagem bem determinado. Ndo ha necessidade de bombardear o usuario
com muita informag&o mas, sim, apresentar um ambiente original e criativo para
que aquele possa reter as informagdes relevantes. Um tema pode ser
aperfeicoado como um projeto em educagdo continuada em que idéias ja
estabelecidas s&@o incrementadas; outrossim, pode-se criar algo totalmente
inédito desde que acompanhado por profissionais competentes.

Uma segunda fase, entdo, é definir os elementos de multimidia que serao
incorporados para transmitir o conhecimento. Sdo eles: textos, imagens
estaticas, imagens 3D, movimento e som. Deve ser avaliada a possibilidade de
inclusdo de material p6s-produgéo, como videos, fotografias, etc. Um programa
em multimidia ndo se pode ater as informag¢des que contém, porém deve estar
pronto para receber futuras atualizagdes.

A analise do hardware é crucial e importante para a definicao de um projeto,
que depende exclusivamente do equipamento em questdo. O hardware
disponivel deve permitir que o conhecimento a ser transmitido seja realizado da
forma como foi planejado. A ferramenta de escolha deve ser do tipo ferramenta
de autoria, que incorpora em um Unico software as facetas multimidia. O tempo

que sera gasto deve ser projetado.
2. Planejamento

O processamento da idéia resulta na obtengdo de um plano de trabalho, que
deve realizar:
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2.1. Desenvolvimento do esbogo grafico esquematico, que possibilite a
visualizacao global das interligacdes do sistema

2.2. Teste da interface e da interacdo

2.3. Distribuigao das tarefas a serem realizadas em um cronograma.

2.4. Producgao do projeto piloto: esse deve permitir a demonstragao funcional do
conceito, padronizagdo, o teste das idéias e da interface e analise de
resultados.

3. Producéo
E a fase em que o plano de trabalho passa para a fase de execugao, na qual se
coloca em prética todos os itens decididos no planejamento e esbogados no

projeto piloto. A producdo envolve:

3.1. Elaboragado de um mapa de movimentacdo que pode basear-se em quatro

estruturas de organizacgao, a saber:

3.1.a. Linear: o usudrio se movimenta seqiencialmente através dos nds de

|

3.1.b. Hierarquica: o usuério se movimenta ao longo das ramificacdes de uma

informacao.

estrutura em arvore da informacao formada pela logica natural do contetdo.

BIBLAC — EPM
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3.1.c. Nao-linear: o usuario se movimenta livremente através dos nds de
informacgao do projeto, sem um caminho predeterminado.

- HH

| ]

3.1.d. Composta: o usuério pode movimentar-se livremente através dos nés de
informag&o do projeto, mas ocasionalmente sao dirigidos a navegar de forma
linear ou hierarquica através de dados ou informagdes criticas.

3.2. Agrupamento do conteudo do projeto: fotos, videos, imagens, sons
gravados, e textos pré-selecionados
3.3. Verificagdo do hardware

4. Teste

Esta etapa tem como propésitos a realizacdo de testes e a execugé@o do controle
de qualidade. As atividades incluem:
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4.1. Teste e controle de qualidade

4.2. Verificagao do software e hardware, utilizados durante o teste

4.3. Emissao de opinides e criticas

4.4. Criagdo de um grupo de focalizagdo, visando testar funcionalidade,
praticidade e exatidao através da utilizagado de questionarios

4.5. Andlise de resultado e ajustes finais

5. Distribuigao

Os ajustes finais no projeto devem ser realizados com base na andlise dos
relatdrios obtidos durante a fase de teste. Apds a andlise desses resultados, o
propésito é a publicagdo da versao final.

O CD-ROM ¢ o método de escolha corrente para o armazenamento de arquivos
multimidia. Por definicdo, ¢ uma forma de armazenamento de midia digital
Optica (read-only: somente para leitura) que usa a mesma tecnologia de um
compact disk de &udio e tem uma capacidade de armazenamento de
650MB/disco. Ao publicar o CD nao compactado, ¢ dada a oportunidade de
revisar o trabalho continuamente. O CD-ROM é considerado pela industria da
computagdo, como uma forma barata de distribuir grandes quantidades de
informagao.

5.1. Direitos autorais e permissao

Segundo Vaughan de conformidade com a legislagédo dos EUA, todo e qualquer
texto literal, imagem, som, voz de pessoas ou musica, copiados perfeitamente,
necessitam de permissdo de seus proprietarios para poderem ser incorporados
ao seu trabalho.

Modificagdes que alterem parte do contetido ou que modifiquem parcialmente as
imagens tornando dificil a identificagdo, podem ser consideradas produtos
novos; mesmo assim € um campo indefinido e ndo existem respostas atuais
sobre esse assunto, devendo ser a solugdo apresentada somente pelos
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tribunais. Vaughan aconselha o uso de imagens, sons e outros recursos a partir
de produtos ja langados no mercado com imagens armazenadas que possuam
as propriedades e os direitos adquiridos, podendo, portanto, ser livremente

utilizados.
Concluindo, ele orienta para que ndo se inclua em um projeto qualquer voz ou

imagem de pessoas sem o consentimento expresso € escrito para utiliza-los, a
n&o ser que tenham caido em dominio publico. Deve-se tomar cuidado especial
com os clips de midia que incluem som e imagens de shows populares de TV,

os quais, apesar de referidos como de dominio publico, nao o0 sao.

Também, segundo Lindstrom um projeto multimidia baseia-se em quatro etapas
basicas (24):

1. Analise do publico alvo

2. Determinacdo de metas e objetivos
3. Andlise da logistica

4. Planejamento da produc¢ao

1. Analise do publico alvo

O conhecimento do publico alvo é essencial em um aplicativo multimidia. Para
tal € necessario uma colegdo de dados que fornegam o perfil desse publico
alvo. Esse processo de questionamento €& definido por um conjunto de
perguntas basicas, cujo enfoque estd na mensagem a Ser transmitida. Os
seguintes dados devem ser obtidos para posterior classificagéo do publico:

= Fator ocupacional

= Dados demograficos

» |dade

= Sexo

» Experiéncia sdcio-econémica
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Cada individuo reage diferentemente as midias de acordo com cada um dos
fatores mencionados acima; por exemplo, no caso dos profissionais da saude,
sua ocupagio requer uma apresentagdo suportada por dados de pesquisa,
estudos clinicos e citagdo pormenorizada de fontes.

2. Determinagéo de Metas e Objetivos

O inicio de todo projeto deve estar embasado em uma idéia clara do tipo de
material a ser incluido, do conteudo a ser abordado e de como ele sera
transmitido. A mensagem deve ser transmitida da melhor forma; e fatores como
intengdo, importancia e grau de complexidade sdo incrementos na sua forma de
transmissdo. E importante estabelecer o tipo de feedback do publico alvo,
submetido & apresentagdo. As metas devem basear-se, portanto, na atitude final
do publico que podera tomar uma decisdo, desenvolver uma opinido ou
convencer-se de um fato. Os objetivos consistem na abordagem especifica, no
programa e nos procedimentos para o alcance das metas. A definicado dos
objetivos basicos e a selegao da midia a ser utilizada ja permitem a criagao de
uma estrutura preliminar do projeto. Apés a definigdo das metas e dos objetivos
basicos, o conteido e os fatos que se deseja comunicar devem ser

extensamente pesquisados e selecionados.
3. Analise da logistica

Apds a andlise cuidadosa do publico alvo, objetivos basicos e conteudo a ser
abordado, a etapa seguinte deve caracterizar a forma como o projeto sera
produzido. Os passos de producdo de multimidia ndo sdo muito diferentes dos
da produgdo de um filme. Todos os processos baseados em midia, por
conseguinte, necessitam da criagdo de esbogos e fluxogramas de produgéo,
indispensaveis nesse processo.
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Os processos de produgdo consistem em:

3.1. Logistica: determinar e administrar recursos como equipe, hardware, custo

e cronograma.

3.2. Brainstorming: lista de idéias para o conceito e conteudo. Classificar as

idéias e realizar uma analise critica.
3.3. Pesquisa: realizar levantamentos a respeito do tipo de midia disponivel e

verificar os direitos autorais.

3.4. Organizagdo: organizar uma lista de idéias. Essa estrutura pode ser

definida por esquemas organizacionais, tais como:

= cronoldgico: contetido colocado em ordem de acontecimentos

= ordinal: conteido em ordem de colocagao

* geografico: contelido agrupado fisicamente
» relacionamento: conteudo agrupado de acordo com a interagao
= categorico: conteudo organizado de acordo com suas caracteristicas comuns

* normativo: conteudo identificado de acordo com O seu valor

= comprovativo: contetido organizado para suporte de garantias logicas

= organizacional: conteudo organizado nas linhas institucionais

= jornalistico: contetido organizado para exame dos fatos basicos.

Pesquisa e Brainstorm

Esbogo

Roteiro e
Fluxograma

Protétipo de

graficos

Esbocgo no
papel

1

Criacao da
Midia

.
|
|
L T

Testes

Ensaio

Scripting

Apresentacgédo

Figura 3.4a. Processo de producdo de apresentacao de multimidia
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4. Planejamento da produgao

Apés a andlise da logistica, o planejamento da producdo deve realizar as
seguintes tarefas:

4.1. Elaboragao de esbogo grafico: uma abordagem dtil € esbogar o material de
uma maneira direcionada as idéias, bem como para os relacionamentos l6gicos.
Para auxiliar a criagéo dos esbogos é recomendavel a utilizacao de ferramentas
de apresentagdo, como: MS Powerpoint 4.0a, Asymetrix Compel e Lotus
Freelance Graphics que organizam e geram telas de apresentagao.

4.2. Montagem do roteiro: o roteiro permite o detalhamento do programa de
. produgdo e atua como guia no processo de criagdo. E a unica referéncia visual
oferecida a equipe de produgido. E composto de uma série de molduras
individuais, cada uma baseada em um determinado assunto. Cada seqtiéncia de
video, por exemplo, deve ser uma moldura. As molduras contém simbolos de

interatividade, conectados por linhas de fluxo. Os elementos da moldura, s&o:

= grafico-chave: grafico que mostra o layout da moldura

* numero da moldura: nimero que identifica a moldura

= nome: nome que € associado & moldura

= relagao do tipo de midia: relagao de cada tipo de midia, utilizado na moldura
. * interatividade: descrigao das opgdes interativas

= scripts: scripts de voz e de video a serem utilizados

= notas do orador: anotagdo ou script do que o orador dird a respeito da

moldura

pe U T 4.3. Definicado de fluxograma: técnica de planejamento adaptada & multimidia
' R para organizar a interatividade. O fluxograma demonstra a seqléncia das

R PR midias e detalha a programacéo da légica e a estrutura da aplicagdo. Contém
abe :.‘ ER TR R gah g et i s o somente palavras, simbolos ou icones. Ferramentas que podem auxiliar na sua

-
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elaboracdo: Macromedia Authorware, Aimtech Iconauthor e Allen
Communications Quest. Uma forma hibrida de fluxograma inclui representagdes
visuais e simbolos de conexdo. Os fluxogramas n&o apresentam um padrao
consistente e a técnica para a representagéo visual pode ser prépria.

4.4. Prototipagado: rascunho ou modelo que permite projetar e testar os graficos,
a interatividade e o desempenho de arquivos de som e sua compatibilidade. As
seguintes perguntas devem ser feitas ao testar o software de autoria:

» A interface estd clara e facil de utilizar?
=  As pausas ocorrem nos momentos corretos?

» O cursor esta distraindo ou ajudando a dirigir a atengao?

4.5. Script: a voz e o video sdo escritos nos scripts, logo podem ser
desenvolvidos no software de autoria ou em um processador de texto. No script
ou arquivo texto deve-se documentar as palavras que serdo faladas mais as
instrugdes relativas as pausas, inflexdes ou vozes de pessoas a serem usadas.
Para o video, cada cena ou conjunto e as instrugdes de camera devem ser
descritos.

4.6. Reunido e criacdo da midia: deve-se alocar um produtor de video
profissional para produzir a sequiéncia de video. As fotos devem ser
digitalizadas por um dispositivo digitalizador como o scanner, os sons
capturados pela placa de audio e o video pela placa de video. Caso o ambiente
for o Windows, armazenar as midias nos seguintes formatos: BMP para
gréaficos, WAV para som e AVI para video. Certificar-se de que o software de
autoria suporta os formatos definidos.

4.7. Autoria: a autoria consiste no processo de seqlienciar a apresentacao,
arranjar os elementos de midia e digitar as informagdes da interatividade
necessaria. Utilizar softwares de autoria especificos para multimidia.
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4.8. Testes e Edigdo: deve-se realizar uma busca sequencial atravées de
quadros e procurar problemas, arquivos errados, erros de ortografia, etc. E mais
apropriado testar os erros no decorrer da produgdo. Os testes permitem nova

edigao do projeto.

4.9. Planejamento cronologico: nao existe uma regra fixa para este
planejamento que devera ser tratado pelo gerente de producdo de midia. Os
elementos de producgdo sao interdependentes e algumas atividades seguem a

cronologia, outras nao.

4.10. Revisbes: as atividades de revisdo incluem debugging, isto €, erros na
programagdo e acertos de irregularidade de conteudo. Colaboradores
individuais devem checar o proprio trabalho: analisar falha ao planejar
conteudo, falha ao comunicar as exigéncias da tarefa e seus proprios erros

Revisores independentes devem também realizar as atividades de revisao.

4.11. Cronograma de execugao: a execugdo do cronograma inclui a realizagao
efetiva da apresentacao, o tempo de montagem e os testes. Nessa etapa, deve-
se resolver os problemas técnicos de funcionamento, problemas de hardware,

conflitos e etc.

4.12. Direitos autorais: Lindstrom adverte que a lei nos EUA tem uma postura
rigida em relacdo ao uso de material intelectual ndo licenciado. Nesse pais
todos os produtores ou criadores de um trabalho original, seus herdeiros,
sucessores ou cessionadrios, retém uma participagdo nesse trabalho a menos
que transfiram esse direito legalmente a alguém.

Portanto nenhum trabalho artistico, musica, ou video, pode ser copiado sem a
devida autorizagdo do proprietario sob pena de grande risco indenizatdrio.
Entretanto, os direitos podem ser adquiridos ou vendidos por tempo

determinado, cedidos por um numero especifico de vezes, podendo ser

reproduzido em copias.
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OBJETIVOS

1. Propor uma metodologia formalizada para © desenvolvimento de projeto
multimidia aplicado ao ensino da medicina,

2. Modelar um projeto educacional na area medica, utilizando o método

proposto.
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MATERIAL E METODOS

A Metodologia proposta esta organizada de acordo com os seguintes topicos
referentes as normas de gestado da qualidade e garantia da qualidade. NBR /SO
9000-3. Diretrizes para a aplicaggdo da norma NBR ISO 9001 ao
desenvolvimento, fornecimento e manutengéo de software (27):

A. Descricao das fases a serem realizadas

B. Definicdo das entradas e saidas necessarias de cada fase

C. Elaboragao dos procedimentos de verificagdo a serem realizados em cada
fase

D. Identificagcao dos recursos humanos

E. OrientagOes gerais
A. Descricdo das fases a serem realizadas:

A descricdo de cada fase de desenvolvimento define o gerenciamento do
projeto. Cada fase de desenvolvimento é composta de um conjunto de tarefas.
As tarefas de cada fase devem ser identificadas. As ferramentas e técnicas para

produzir os resultados de cada fase devem ser incluidas.
B. Definicdo das entradas e saidas necessarias de cada fase:

As entradas de cada fase estdo definidas ao longo da descricdo de cada uma
das tarefas e para a execugdo das mesmas sdo requeridas tecnicas e
ferramentas. As saidas sdo definidas através de documentos, produtos e

resultados finais como aplicativos, arquivos de dados, imagens, etc.

2
n

Metodologia para Desenvolvimento de Projeto Multimidia Aplicado ao Ensino da Medicina




Universidade Federal de S&o Paulo - Escola Paulista de Medicina

C. Elaboragao dos procedimentos de verificagdo a serem realizados em cada
fase:

Todas as saidas devem ser verificadas a fim de assegurar se estdo de acordo
com os requisitos de entrada ao final de cada fase de desenvolvimento.
Somente as fases aprovadas devem ter continuidade. O plano de verificagéo
deve abranger:

= lista de verificagdo das saidas de cada fase

= analise critica em pontos especificos de cada fase
* realizagao de testes e demonstragdes

= aprovagao

D. Identificagdo dos recursos humanos:

Nesta etapa devem ser definidas responsabilidades, fungées e habilidades de
equipe de trabalho e atribuigdo de tarefas.

E. Orientagdes gerais:

Esta ultima etapa visa fornecer orientacbes para a correta realizagao do
metodo.

A metodologia sera apresentada, seguindo esses topicos, de formas descritiva e
grafica. A primeira apresentard a descricdo das fases de desenvolvimento e
suas respectivas tarefas, entradas e saidas provenientes de cada uma delas; a
segunda, demonstrara um roteiro de cada fase de desenvolvimento por meio de
tabelas resumo.
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Metodologia para Desenvolvimento de Projeto Multimidia

-

. Esquema global da metodologia

2. Descrigcao das fases de desenvolvimento

3. Identificagao dos recursos humanos

4. Orientagdes gerais

5. Roteiro das fases de desenvolvimento

5.1. Tabelas Resumo das Fases de Desenvolvimento da Metodologia

5.2. Tabelas Resumo de Recursos Humanos x Tarefas
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1. Esquema global da metodologia

Fases de Desenvolvimento

Definigao
do escopo

Planejamento
Produgao

Implementacao

Projeto .F4 I

Tarefas de cada Fase de Desenvolvimento

' TAA i - - | T.1.4. Andlise da
I F1.DEFINIGAO DO ESCOPO H b,l,,,’:?j,?,‘#:; ¢ [ T.1.2 Definigao de —bl” 3. Caractefizagéo do disponibilidade de
conteudo e escopo u d recursos (hardware e

software)

T.1.8. Aprovagdo da T.1.7. Elaboragso da T.1.6. Reunido dos T.1.5. Elaboragéo da
l fase pasta do projeto recursos de midia interface

F2. PLANEJAMENTO T.21. gﬁ?ergzzgao do |\ T.2.2 Construgao de T.2.3. Desenho da T.2.4. Planejamento
fluxogramas de interface cronojoégico
apresentag&o
T.2.5. Verificag&o de

T.2.7. Aprovagso da ll T.2.6. Prototipagéo I' suporte financeiro e
fase recursos computacionaisi
(hardware e software )

necessarios e ou
adicionais

T.3.1. Reunido de T.3.2. Processamento T.3.3. Criag&o de um 'I T.3.4. Autoria e
I F3. PRODUGAO I ll esbogos — da midia banco de dados de progrémag:ao (scripting)
midias

T.3.6. Aprovagéo da T.3.5. Andlise de erro na

| fase programagao
[ T.4.1. Andlise critica do T.4.2. Andlise das T.43. Teste de T.4.4. Reviséo final do
I F4. IMPLEMENTAGAO I__-;‘ aplicativo ferramentas de autoria e [—J aceitagéio dos usuarios projeto
de editoragéo

h 4

T.4.7. Distribuigso I‘ T o S J,_ T.45. Implantag&o
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2. Descrigao das fases de desenvolvimento

A Metodologia proposta esta formalizada em 4 fases (F) de desenvolvimento, a

saber:

Fase 1: Definigdo do escopo (F1)
Fase 2: Planejamento (F2)

Fase 3: Produgéo (F3)

Fase 4: Implementagéo (F4)

2.1. FASE 1: Defini¢cao do escopo (F1)

A Definigdo do escopo consiste em delinear o objetivo principal do projeto,
organizar seu conteudo, definir as entidades usuarias além de especificar os
recursos computacionais disponiveis. Envolve as seguintes tarefas (T):

T.1.1. Pesquisa e brainstorming

T.1.2. Definigao de conteudo e escopo

T.1.3. Caracterizagéo do usuario

T.1.4. Analise da disponibilidade de recursos de hardware e de software
T.1.5. Elaboragéo inicial da interface

T.1.6. Reunido dos recursos de midia

T.1.7. Elaboragéo da pasta do projeto

T.1.8. Aprovagao da fase

2.1.1. Descrigédo das tarefas (T):

T.1.1. Pesquisa e brainstorming
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Nessa tarefa, o objetivo € organizar as idéias iniciais e identificar as
necessidades, realizando um estudo preliminar que envolve as seguintes
investigacgoes:

= O objetivo do projeto

= 0 assunto a ser abordado

= as necessidades de abordar determinado assunto
* a mensagem a ser transmitida

= 0 publico alvo

Essa analise inicial deve estabelecer em linhas gerais a finalidade do projeto.
Todo o material proveniente dessa fase deve ser arquivado. Esse processo de
pesquisa e brainstorming nao segue uma ordem cronolégica. Desse ponto em
diante, a coleta de dados e as pesquisas sobre o contetido do projeto devem
acontecer até a sua implementagdo. As informagdes do projeto podem ser
obtidas através de levantamentos, questiondrios, entrevistas e pesquisa
bibliografica. Essa tarefa deve gerar um documento de anélise da situagdo atual
e das necessidades basicas.

Entradas (E):

E.1.1.a. Dados e informagdes sobre o projeto

Saidas (S):

S. 1.1.a. Analise preliminar (identificagdo das necessidades)
T.1.2. Definigao de conteudo e escopo

O objetivo desta tarefa € definir o propdsito do projeto. Seu conteudo deverd ser
organizado de forma a permitir a obtengdo dos seus objetivos basicos e de seu
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escopo. O conteudo do projeto pode ser subdividido em capitulos ou assuntos
principais e deve ser armazenado preliminarmente em pastas ou em arquivos
texto para uso posterior. Para facilitar a sua organizagdo, todo o material
impresso alocado para o projeto deve ser estruturado em uma tabela, chamada
Tabela Auxiliar de Conteudo (TAC) , a qual descreve o assunto, a fonte, o autor
e se esse material ja esta em formato de arquivo texto ou ndo. Os arquivos texto
sobre o conteudo ja disponiveis devem ser igualmente mencionados na tabela.
Essa pode ser revisada, atualizada e reordenada continuamente até a
elaborag&o definitiva do conteudo do projeto. Deverdo ser realizadas Reunides
de Andlise de Mensagem e Conteudo para discussdo de escopo durante a
execucdo da tarefa. Nessas reunides, o objetivo é avaliar se os dados
apresentados estao de acordo com as intengbes do projeto, bem como
determinar a importancia de determinados fatos, estabelecer critérios para
selegao e utilizagdo de informagdes.

Essa tarefa deve também definir a resposta do publico alvo frente & aplicagéo
que podera ser a tomada de decis&o ou a incorporagdo de conceitos basicos. A
mensagem que o projeto pretende transmitir para o publico alvo deve levar em
consideracgdo a intengao, a importancia e a complexidade da informagéo a ser

apresentada.

Entradas (E):

E.1.2.a. = S.1.1.a. Analise preliminar (identificagdo das necessidades)

Saidas (S):

S.1.2.a. Proposta do projeto (lista de objetivos basicos)
S.1.2.b. Tabela Auxiliar de Conteudo (texto/arquivos texto do contetdo)

T.1.3. Caracterizagao do usuario
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Consiste em definir o publico-alvo, levando-se em consideracdo os aspectos,
como, fator ocupacional, idade, sexo e experiéncia socio-econémica. Esses
fatores influenciardo a apresentagdo do projeto e deverao ser cuidadosamente
definidos. A completa caracterizagdo do usuario final se da ao definir suas
capacidades de multimidia, isto €, o computador e todo o hardware necessario
para a adequada reprodugdo da apresentagao multimidia. O usuario final deve
possuir hardware e software adequados com a proposta de apresentacgao.
Essas informagbes s&o obtidas através de questionarios, entrevistas e

levantamentos dirigidos.
Entradas (E):

E.1.3.a. = S.1.2.a. Proposta do projeto (lista de objetivos basicos)
E.1.3.b. Informagdes do perfil do usuario e do ambiente

Saidas (S):

S.1.3.a. Descrigédo do publico-alvo
S.1.3.b. Definigédo da plataforma-alvo

T.1.4. Analise da disponibilidade de recursos de hardware e software

Durante os levantamentos para a andlise da disponibilidade de recursos

computacionais deve-se:

» definir preliminarmente a plataforma de desenvolvimento

= avaliar os recursos de software disponiveis

* analisar midias disponiveis, armazenadas em arquivo ou ndo, como: textos,
imagens, graficos, ilustragdes, fotografias, diagramas, diapositivos, videos,
animagdes, musica, narracdo e efeitos de som. Para organizar esses
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recursos de midia € aconselhavel a criagdo de tabelas que contenham
campos tais como, descrigao, fonte, autores e formato das midias.

Nesta tarefa pode-se iniciar uma estimativa prévia dos recursos financeiros para
a criagao do projeto, entretanto esta analise devera ser definida na fase de
Planejamento (F2).

Entradas (E):

E.1.4.a. Dados para definicdo do perfii do ambiente de desenvolvimento
(recursos de hardware, software e midias)

Saidas (S):

S.1.4.a. Relatdrio de recursos computacionais disponiveis

S.1.4.b. Descrigao da plataforma de desenvolvimento

S.1.4.c. Lista preliminar de midias disponiveis (videos, audios, arquivos-texto e
imagens)

T.1.5. Elaboragao inicial da interface

Nesta tarefa, a idéia do projeto e suas propostas devem ser expressas
graficamente. Nessa elaboragdo ocorre a descrigdo do aspecto do projeto
através da utilizacdo de esbogos ou desenhos. O esbogo é uma série de
rascunhos e notas que descrevem em detalhes a apresentagdo da interface.
Esse rascunho inicial pode ser feito a mdo ou através da utilizacdo de
ferramentas de prototipagdo como o0 MS Word 6.0 ou mais sofisticadas como
MS PowerPoint 4.0a. A interface deve apresentar os elementos de informagéo e
como estes serdo manipulados, ou seja, a interface do usuario deve ser
composta basicamente de uma area de informagdo, modo de acesso a
comandos e de um modelo conceitual do usudrio. Posteriormente, esses
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esbogos da interface reunidos deverdo fornecer a representacdo geral do
projeto.

Entradas (E):

E.1.5.a. = S.1.2.a. Proposta do projeto (lista de objetivos basicos)
E.1.5.b. = S.1.3.a. Descrigao do publico-alvo
E.1.5.c. = S.1.3.b. Defini¢gao da plataforma-alvo

Saidas (S):
S.1.5.a. Esbogo inicial da interface grafica
T.1.6. Reuniao dos recursos de midia

Esta tarefa consiste na reunidao dos recursos de midia, tais como: textos,
arquivos texto, diapositivos, recortes de jornal ou revista, artigos, publicagoes
cientificas, fotografias, graficos, animagées, dudio e video. Como ja mencionado
anteriormente, estas midias selecionadas sdo organizadas em tabelas,
especificando sua descri¢éo, formato e autores. Nesta tarefa deve-se entéo:

= reunir as midias pesquisadas disponiveis

= selecionar midias necessarias ou ja disponiveis de acordo com os objetivos
basicos propostos e verificar o ambiente computacional no qual seréo
utilizadas

= verificar os direitos autorais, gerar uma listagem dos autores das midias e
pedir autorizagdes, se necessario.

Entradas (E):
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E.1.6.a. = S.1.4.c. Lista preliminar de midias disponiveis (videos, audios,
arquivos-texto e imagens)
E.1.6.b. Direitos autorais e permissdes

Saidas (S):

S.1.6.a. Lista de midias para utilizagao x autores
S.1.6.b. Lista de objetivos basicos x midias necessarias

T.1.7. Elaboragéo da pasta do projeto
A pasta do projeto € o documento que relne todas as saidas das tarefas da
fase. Cada documento emitido deve ser arquivado e denominado como

componente da pasta do projeto. Ela servird de consulta para possiveis
alteragdes no decorrer das fases subseqtientes.

Entradas (E):

E.1.7.a. Todas as saidas anteriores

Saidas (S):

S.1.7.a. Pasta do projeto

T.1.8. Aprovagéo da fase

Os procedimentos de aprovagéo da fase incluem a verificagdo, analise critica e
aceitagao de todas as saidas de cada uma das tarefas. Deve ser elaborada uma

lista de verificagéo das saidas da fase de desenvolvimento para gerenciar toda
a documentacgao do projeto, permitindo o controle de sua produgédo e analise

dos resultados.
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Entradas (E):

E.1.8.a. Todas as saidas anteriores
Saidas (S):

S.1.8.a. Lista de verificacdo das saidas

S.1.8.b. Relatdrio de analise das saidas

S.1.8.c. Documento de aprovacgao da fase
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2.2. FASE 2: Planejamento (F2)

O Planejamento tem como principal meta criar o protétipo completo do projeto e
elaborar o seu cronograma de execugdo. Deve compreender as seguintes
tarefas (T):

T.2.1. Organizagao do conteudo

T.2.2. Construgéo de fluxogramas de apresentagdo

T.2.3. Desenho da interface

T.2.4. Planejamento cronoldgico

T.2.5. Verificag@o de suporte financeiro e recursos computacionais (hardware e
software) necessarios e/ou adicionais

T.2.6. Prototipacao

T.2.7. Aprovagéo da fase

2.2.1. Descrigdo das tarefas (T):
T.2.1. Organizagéo do conteudo

Nesta tarefa, os dados brutos, os conteiudos selecionados e os recursos de
midia obtidos durante a fase anterior serao organizados. O contetdo do projeto
deverd ser esbogado na forma de listas de objetivos e organizado em arquivos-
texto por assunto. A Tabela Auxiliar de Conteudo deve estar estruturada a fim
de facilitar a organizagdo dos tépicos do conteudo. Nessa tarefa deve ser
utilizada a técnica de andlise do tipo: Top-Down (52), na qual partimos do
contetido geral para o detalhe especifico, isto é, os tépicos séo estruturados de
forma hierarquica para se identificar niveis ou nds de informagéo, definindo sub-
assuntos correspondentes a um assunto principal.

Outra forma de estruturar conteudo é através de sua representagéo grafica por
meio de esbogos. Cada esbogo contera a representagdo grafica de uma
pequena divisdo do conteudo que se pretende mostrar. Por exemplo, no caso de
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um assunto médico, pode-se exemplificar o crescimento de células tumorais
através de desenhos sequenciais. Os esbogos do conteudo serdo feitos
utilizando ferramentas ja mencionadas anteriormente como o MS Word 6.0 para
esbogos conclusivos (itens textuais descrevendo uma seqiéncia da
apresentagéo) ou o MS PowerPoint 4.0a que gera telas de apresentagdo. Nos
esbogos devem ser identificados e definidos todos os elementos de midia,
efeitos sonoros, narragdo de vozes e o conteudo exclusivamente textual,
mencionado. Cada seqiliéncia de video ou animagdo deve igualmente ser
descrita. A série desses esbogos compde o roteiro do projeto, ou seja, a
sequéncia de sua apresentagdo. A montagem do roteiro precisa ser realizada
com tempo suficiente pois este servira de guia durante a produgéo e sera a
unica referéncia visual do projeto.

Entradas (E):

E.2.1.a. = S.1.2.a. Proposta do projeto (lista de objetivos basicos)
E.2.1.b. = S.1.2.b. Tabela Auxiliar de Conteudo (texto/arquivos texto do
conteldo)

E.2.1.c. = S.1.5.a. Esbogo inicial da interface gréfica

E.2.1.d. = 5.1.6.a. Lista de midias para utilizagdo x autores

E.2.1.e. = S.1.6.b. Lista de objetivos basicos x midias necessarias

Saidas (S):

S.2.1.a. Lista de objetivos por assunto
S.2.1.b. Lista de arquivos texto organizados por assunto

S.2.1.c. Esbogos (representagédo grafica do conteudo)
S.2.1.d. Roteiro inicial do projeto

T.2.2. Construgéo de fluxogramas de apresentagao
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Os fluxogramas de apresentagao representam as ligagdes entre os varios niveis
de informagdo. A unido dos esbogos serd produzida para cada ramificagao de
informagdo. Quando cada esbogo, elaborado anteriormente, for conectado
através de linhas de fluxo e simbolos de interatividade, o roteiro resultante
dessa unido, torna-se entdo um fluxograma de apresentagdo. Os fluxogramas
contém os mapas de movimentagao, isto é, a estrutura da organizagao logica
dos nés de dados. Cada assunto diferente deve gerar um fluxograma.
Programas que geram fluxogramas podem ser utilizados para a elaboragéo dos
fluxogramas como o Visio 2.0. Algumas ferramentas de autoria como o Aimtech
IconAuthor e o Macromedia Authorware 1.0 possuem estruturas orientadas por
icones com base em fluxogramas.

Entradas (E):

E.2.2.a. = S.2.1.c. Esbogos (representagio grafica do contetido)
E.2.2.b. = S.2.1.d. Roteiro inicial do projeto

Saidas (S):

S.2.2.a. Mapas de movimentagdo
S.2.2.b. Fluxogramas de apresentagdo por assunto

T.2.3. Desenho da interface

O desenho da interface consiste na criagdo das telas graficas e na
determinagdo de elementos de design apropriados. Nesse ponto, os esbogos ja
devem estar completos, isto é, devem apresentar a descrigdo dos elementos de
tela, da utilizagéo das diferentes midias, dos eventos, como narracdo de voz
humana e a descricdo de processos interativos. Os assuntos ou nos de
informacao, interligados pelo fluxograma de apresentagdo, devem compor o
roteiro completo do projeto. Esses esbogos do roteiro final resultam nos /ayouts
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de tela que devem ser padronizados. Deve haver coeréncia na disposicdo dos
elementos presentes na tela, por exemplo, a barra de controle de navegagao do
usuario devera permanecer sempre no mesmo local nas telas, ao longo de toda
a interface do projeto. Além do MS Word 6.0 e o MS PowerPoint 4.0a pode-se
usar as ferramentas de autoria de multimidia como o MM Toolbook 3.0 ou o
Macromedia Authorware 1.0 para o desenho da interface.

Entradas (E):

E.2.3.a. = S.2.1.c. Esbogos (representacgéo grafica do conteldo)
E.2.3.b. = S.2.1.d. Roteiro inicial do projeto

E.2.3.c. = S.2.2.a. Mapas de movimentagao

E.2.3.d. = S.2.2.b. Fluxogramas de apresentacao por assunto

Saidas (S):
S.2.3.a. Layouts de tela (esbogos finais)
T.2.4. Planejamento cronoldgico

O objetivo do planejamento cronolégico é estabelecer o tempo gasto em cada
uma das fases de desenvolvimento seguintes (Produgdo e Implementagéo) e
definir os procedimentos de acordo com cada uma delas. Um cronograma
detalhado da lista de tarefas e a estimativa de tempo necessario para completar
cada tarefa, além da quantidade de recursos, deve ser elaborado. O calendario
de tarefas produzido deve ser atribuido & equipe de trabalho. A seleg¢do da
equipe de trabalho pode adequar-se as necessidade, isto &, 0s recursos
humanos alocados nessa fase devem ser reestruturados a medida que o projeto
necessitar de outras habilidades profissionais. O MS Project 3.0 é uma
ferramenta util para ordenar tarefas, recursos e custos necessarios para o

projeto.
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Entradas (E):

E.2.4.a. Tarefas (lista)
E.2.4.b. Estimativa de tempo para a realizagao das tarefas
E.2.4.c. Recursos humanos

Saidas (S):

S.2.4.a. Cronograma
S.2.4.b. Tabela de Tarefas x Recursos Humanos

T.2.5. Verificagao de suporte financeiro e de recursos computacionais (hardware
e software) necessarios e/ou adicionais.

Os precos dos equipamentos, saldrios de pessoal, infra-estrutura e instalagdo
devem ser precisamente determinados nessa tarefa, a fim de se obter a
informag&o do custo real do projeto. Devem ser alocados 0s recursos
computacionais previstos e os adicionais, se houver, determinando-se o custo
total do projeto. A ferramenta mencionada na tarefa anterior, 0 MS Project 3.0,
apresenta a vantagem de ter recursos de andlise incorporada para auxiliar o

gerente de projeto a ficar dentro do cronograma e do orgamento do projeto
multimidia.

Entradas (E):
E.2.5.a. Dados sobre os custos reais do projeto
Saidas (S):

S.2.5.a. Relatorio de recursos computacionais (hardware e software) previstos

e/ou adicionais.
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S.2.5.b. Relatdrio de custo total do projeto

T.2.6. Prototipagao
Antes da descrigdo desta tarefa, devemos analisar o conceito de prototipagao:

Reproduzir uma idéia sob forma concreta.....(..)....ferramental para que
questionamentos e analises complementares sejam feitos pela visualizagdo do
funcionamento do produto. (34)

O protétipo, ou modelo de apresentacdo do projeto, deve abranger, projetar e
testar todos os elementos que compdem o projeto. Durante esta tarefa, a idéia
do projeto, sua interface e a plataforma de hardware devem ser demonstrados e
testados. A prototipagao permite; maximo grau de generalizagdo, demonstracao
da interface, resolugéo de problemas e o gerenciamento de dados reais (5). As
midias, por exemplo, devem ser apresentadas de acordo com o previsto no
roteiro inicial do projeto. Com o protdtipo, ja é possivel a obtengé@o de resultados
preliminares, o estabelecimento de padronizagéo e a revisdo de idéias. As
ferramentas para a elaboragao do protétipo devem ser os softwares de autoria
como: Macromedia Authorware e MM Toolbook 3.0.

Entradas (E):

E.2.6.a. Todas as saidas anteriores
Saidas (S):

S.2.6.a. Protétipo

T.2.7. Aprovacéao da fase
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Os procedimentos de aprovagéo da fase incluem a verificagao, andlise critica e

aceitagao de todas as saidas de cada uma das tarefas. A partir desse ponto,

deve-se realizar a atualizagdo da pasta do projeto.

Entradas (E):

E.2.7.a. Todas as saidas anteriores
E.2.7.b. = S.1.7.a. Pasta do projeto

Saidas (S):

S.2.7.a. Lista de verificagdo das saidas
S.2.7.b. Relatdrio de analise das saidas
S.2.7.c. Pasta do projeto atualizada
S.2.7.d. Documento de aprovagao da fase
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2.3. FASE 3: Produgao (F3)

Esta fase de Produgdo consiste em construir o projeto multimidia, testando seu
funcionamento. As tarefas (T) sao:

T.3.1. Reunido de esbogos finais (layouts de tela)
T.3.2. Processamento da midia

T.3.3. Criagdo de um banco de dados de midias
T.3.4. Autoria e programagao (scripting)

T.3.5. Analise de erro na programacao (debugging)
T.3.6. Aprovagao da fase

2.3.1. Descrigdo das tarefas (T):

T.3.1. Reunido de esbogos finais (layouts de tela)

Os esbogos finais (layouts de tela) devem ser organizados e reunidos. O
formato da interface devera ser determinado definitivamente. Esse layout final,
como ja mencionamos, deve ser padronizado. Nesta tarefa € importante a
criacdo do Diagrama Hierdrquico Global da Interface que fornecera a
programacéo da légica e a vizualizagédo geral da informagéo basica do projeto.
Os esquemas de movimentagdo, definidos para cada né ou assunto, devem
permitir a criagdo deste esquema global. Essa reunido dos esbogos finais
produzira o roteiro completo do projeto.

Entradas (E):

E.3.1.a. = S.2.1.d. Roteiro inicial do projeto

E.3.1.b. = S.2.2.a. Mapas de movimentagao

E.3.1.c. = S.2.2.b. Fluxogramas de apresentagao por assunto
E.3.1.d. = S.2.3.a. Layouts de tela (esbogos finais)
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Saidas (S):

S.3.1.a. Interface grafica (telas ﬁnalizadas)
S.3.1.b. Diagrama Hierarquico Global da Interface
S.3.1.c. Roteiro completo do projeto

T.3.2. Processamento da midia

Nesta tarefa, as sequéncias de animagdes devem ser definidas, os elementos
de &audio e video, processados. As etapas do processamento da midia

compreendem:

* Producgao: criar, editar e digitalizar as diferentes midias

* Intitulag@o: denominar seus arquivos de midia, utilizando uma convengao
para essa nomeagao que permita, ao ler o nome do arquivo, facilmente se
reconhega seu conteudo

» QOrganizagdo: organizar toda a midia em arquivos e armazena-las em

diretdrios distintos.

Para a editoragdo das diferentes midias podem ser utilizadas as seguintes
ferramentas: Ms Word 6.0, CorelDRAW! (TM) 5.0, Corel PHOTO-PAINT (TM)
5.0, Aldus PhotoStyler 2.0, Paint Shop Pro 3.12, MS VidEdit 3.1, MS VidCap 1.1,
Digital Video Producer™ 3.0, Video Capture, Creative WaveStudio 2.0.

Entradas (E):

E.3.2.a. = S.1.6.a. Lista de midias para utilizagado x autores
E.3.2.b. = S.1.6.b. Lista de objetivos basicos x midias necessarias

Saidas (S):

S.3.2.a. Arquivos das midias intitulados, editados e finalizados
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T.3.3. Criagao de um banco de dados de midias
As midias ja intituladas e editadas, anteriormente, devem ser organizadas em

um banco de dados. Ferramentas para o gerenciamento de banco de dados,
como o MS Access 2.0, devem ser utilizadas.

Entradas (E):

E.3.3.a. = S.3.2.a. Arquivos das midias intitulados, editados e finalizados
Saidas (S):

S.3.3.a. Biblioteca digital

T.3.4. Autoria e programagao (scripting)

A autoria organiza e edita os elementos do projeto multimidia, incluindo todas as
midias. Portanto, as etapas de autoria compreendem:

* criacao: editar e elaborar elementos de design

* importagao: importar as midias processadas para o aplicativo

* integragdo: editar, sequenciar e incorporar as midias no aplicativo via
programagao (scripting).

As ferramentas de autoria permitem seqiienciar e arranjar os elementos do
projeto em um ambiente integrado. S&o elas: Asymetrix MM Toolbook 3.0,
Aimtech IconAuthor e Macromedia Authorware 1.0.

Entradas (E):

E.3.4.a. = S.2.4.a. Cronograma
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E.3.4.b. = S.2.4.b. Tabela de Tarefas x Recursos Humanos

E.3.4.c. = S.3.1.a. Interface grafica (telas finalizadas)

E.3.4.d. = S.3.1.b. Diagrama Hierarquico Global da Interface

E.3.4.e. = S.3.1.c. Roteiro completo do projeto

E.3.4.f. = S.3.2.a. Arquivos das midias intitulados, editados e finalizados

Saidas (S):

S.3.4.a. Aplicativo codificado (construido)

T.3.5. Anélise de erro na programacao (debugging)

Essa verificagdo deve ser realizada para detectar e corrigir os erros de

programacgédo. Cada recurso e fungdo do aplicativo codificado devem ser
exercitados e testados. Esta andlise deve garantir a operacionalidade do

aplicativo.

Entradas (E):

E.3.5.a. = S.3.4.a. Aplicativo codificado (construido)

Saidas (S):

S.3.5.a. Versao revisada

T.3.6. Aprovagéo da fase

Os procedimentos de aprovagao da fase incluem verificagdo, analise critica e

aceitacdo de todas as saidas de cada uma das tarefas. Deve-se realizar a

atualizagdo da pasta do projeto.

Metodologia para Desenvolvimento de Projeto Muitimidia Aplicado ao Ensino da Medicina 47




-

Universidade Federal de S&o Paulo - Escola Paulista de Medicina

Entradas (E):

E.3.6.a. Todas as saidas anteriores
E.3.6.b. = S.2.7.c. Pasta do projeto atualizada

Saidas (S):

S.3.6.a. Lista de verificagao das saidas
S.3.6.b. Relatorio de analise das saidas
S.3.6.c. Pasta do projeto atualizada
S.3.6.d. Documento de aprovagao da fase
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2.4. FASE 4: Implementagao (F4)

A fase de /mplementagdo tem por objetivo disponibilizar o projeto multimidia
para utilizagdo e supervisionar seu funcionamento. Inclui as tarefas (T):

T.4.1. Analise critica do aplicativo

T.4.2. Analise das ferramentas de autoria e de editoragdo
T.4.3. Teste de aceitagao dos usudrios

T.4.4. Revisao final do projeto

T.4.5. Implantagao

T.4.6. Reviséo pds-implantagao

T.4.7. Distribuigcao

2.4.1. Descri¢do das tarefas (T):
T.4.1. Andlise critica do aplicativo

Nesta analise, o aplicativo construido deve ser avaliado primeiramente pela
equipe de desenvolvimento, que realizara os testes funcionais para detectar
erros. Em uma segunda etapa, o aplicativo serd analisado por pessoal nio
envolvido na sua produgao. Ambos devem analisar o projeto final da seguinte

forma:

= experimentar o aplicativo repetidas vezes
= realizar testes de acbes errbneas supostamente nao previstas pelo

programador
» anotar e corrigir todos os erros e falhas

A anaélise critica do aplicativo deve assegurar a funcionalidade do aplicativo de
forma que os requisitos da proposta do projeto sejam atendidos. Os erros e
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falhas devem ser esclarecidos e corrigidos antes de prosseguir a tarefa
seguinte.

Entradas (E):

E.4.1.a. = S.3.5.a. Versao revisada

Saidas (S):

S.4.1.a. Aplicativo depurado

T.4.2. Analise das ferramentas de autoria e de editoracao

Devem ser realizadas medigGes de performance do aplicativo para avaliar a
capacidade do ambiente operacional através de testes de ambiente. E
importante salientar que esta performance depende do hardware especifico e
das configuragbes do sistema. A especificagdo da plataforma alvo e suas
configuragbes devem ser revisadas. A ferramenta de autoria devera ser
analisada de forma mais abrangente em termos de desempenho, viabilidade,
velocidade e recursos de edigdo, organizag3o, programagdo, interatividade,

distribuicdo e reprodugao. Essa analise devera se estender as ferramentas de
editoragéo grafica utilizadas.

Entradas (E):
E.4.2.a. = S.4.1.a. Aplicativo depurado
Saidas (S):

S.4.2.a. Relatorio de performance e viabilidade da ferramenta
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T.4.3. Teste de aceitagcdo dos usudrios

A aceitagdo do aplicativo é realizada por usuarios. Um grupo de usuérios deve
ser definido para acompanhar e validar o aplicativo. Havera a oportunidade
deste grupo ser observado a medida que exercita o aplicativo. Além da
experimentagéao livre do usuario pelo aplicativo, faz-se necessaria a formulagao
de questionarios dirigidos com as seguintes perguntas:

= O projeto executa a sua proposta?

A interface funciona?

* As fungdes estéo claras?

O conteudo do projeto esta correto?

Estas e uma série de perguntas devem ser elaboradas a fim de testar o produto
final em termos de funcionalidade, praticidade e exatiddo. Este questionario com
as informagdes do usuario deve conter espago para a anotagdes durante a
utilizagdo do aplicativo. O usuario julgara se o aplicativo é aceitavel ou nao de
acordo com os critérios propostos nos questionarios. Os problemas detectados
durante este processo deverao ser solucionados.

Entradas (E):
Saidas (S):
S.4.3.a. Relatdrio de avaliagido do usuario

T.4.4. Revisao final do projeto

Uma vez realizados todos os testes e corrigidos todos os problemas, revisées
adicionais do projeto devem ser realizadas, como falhas de planejamento de
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conteudo e acertos de pequenas irregularidades através de listas de verificagéo

(checklists). Os ajustes finais e a preparagao da versao final do projeto devem
ser o resultado dessa tarefa.

Entradas (E):
E.4.4.a. Todas as anteriores.
Saidas (S):
S.4.4.a. Versao final do projeto
T.4.5. Implantagéo
A Implantagdo deve incluir copia, entrega e instalacdo do aplicativo, a
divulgacdo dos manuais de utilizagdo e realizagdo de treinamento junto ao
usuario.
Entradas (E):
E.4.5.a. = S.4.4.a. Versao final do projeto

Saidas (S):

S.4.5.a. Manual do usuario
S.4.5.b. Treinamento

T.4.6. Revisdo pds-implantagéo

Essa tarefa consiste no acompanhamento do aplicativo apds a sua implantagéo
informando seu andamento e sua utilizagdo. Nessa revisdo deve ser
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estabelecido um plano de manutencdo que incluira modificagbes no aplicativo,
como mudanga na interface, atualizagdes de conteudo, aprimoramento e
resolugao de problemas.

Entradas (E):

E.4.6.a. = S.4.4.a. Versao final do projeto
E.4.6.b. = S.4.5.a. Manual do usuario

Saidas (S):

S.4.6.a. Relatorios de andamento do projeto

T.4.7. Distribuigao

Toda a documentagdo do projeto deve ser distribuida apés o treinamento. A
versao final deve ser preparada para a distribuicdo. Essa pode ser feita atraves
da producdo de um CD-ROM. Devem ser elaborados planos adicionais para a
producao e instalagdo do CD-ROM. A finalidade dessa fase é expandir o uso do
projeto.

Entradas (E):
E.4.7.a. Analise de custos e suporte para confeccionar o CD-ROM.
Saidas (S):

S.4.7 .a. Aplicativo ou CD-ROM
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3. Identificagao de recursos humanos

Os recursos humanos precisam ser identificados em um projeto multimidia.
Esses devem atuar de forma a administrar, desempenhar, atribuir e verificar
tarefas ao longo das fases de desenvolvimento do projeto. E indispensavel a
definicdo das responsabilidades desses recursos uma vez que esses serao
incumbidos da alocagéo de outros profissionais especializados na tecnologia de
produgdo de multimidia. Mais importante que a identificagdo do recurso
humano, € o papel, ou seja, a fungéo que este ir4 desempenhar e o seu
acontecimento cronolégico. Basicamente, os participantes de um projeto
multimidia sdo os seguintes:

= Gerente de projeto (GP)

» Especialista no dominio do conhecimento (ES)
» Equipe de desenvolvimento (ED)

» Usuario responsavel (UR)

= Gerente de qualidade (GQ)

= Gerente de treinamento (GT)

Cada participante, definido a seguir, serd representado durante as fases de
desenvolvimento através de legendas e podera atuar em cada uma das tarefas

como:

« Executor (E)
= Consultor (C)
= Aprovador (A)
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k4 o 2

3.1. Descrigao das habilidades pessoais e fungbes basicas:
= Gerente de projeto deve:

> ser um especialista em Informética ou ter habilidade em gerenciamento

> coordenar todas as fases de desenvolvimento

> selecionar a equipe de trabalho

> distribuir as tarefas a equipe de trabalho

> alocar pessoal, se necessario

> checar a realizagao das tarefas

- organizar reuniées de discuss&o de escopo

> ser responsavel pela analise dos resultados do projeto durante as fases
de prototipagdo e implementacao

> aprovar todas as fases de desenvolvimento

4 = Especialista no dominio do conhecimento deve:

> pesquisar e informar sobre o0 dominio do conhecimento

> fornecer toda a informag&o e ser responsavel pela integridade e exatidao
do conteudo exposto
‘> trabalhar em conjunto com pesquisadores para que esses fornegam
dados com rigor cientifico, estatistica e publicagdes mais recentes.
> atualizar a informagao
i > auxiliar na reunido da midia
< colaborar na estruturagdo do contetido do projeto

= Equipe de desenvolvimento deve realizar:

> reunido e processamento dos recursos de midia
“> elaboragdo da interface grafica

> autoria
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‘> programacao (scripting)

- testar erros de programacao do aplicativo (debugging)

— participar dos testes de analise critica do aplicativo e da ferramenta de
autoria

= Usuario responsavel deve:

> ser responsavel, juntamente com o GP e o ES, na fase de definigdo do
escopo, nas tarefas referentes a definicdo de contelido, caracterizagdo do
usuario final e elaboragéo da interface

> atuar de forma preponderante nos testes de aceitagdo do aplicativo

> auxiliar na revisao pos-implementagéo do projeto
= Gerente de qualidade deve:

‘> gerenciar a fase de implementagao
> definir um Plano de Qualidade que pode ser correlato ao plano de

desenvolvimento do projeto e através dele:

> expressar objetivos mensuraveis de qualidade

> identificar, planejar e executar testes e atividades de validacéo,
incluindo os recursos necessarios para tal atividade

> realizar analise critica

> gerenciar controle de alteracao

> produzir relatérios de andamento

= Gerente de treinamento deve:

> coordenar a documentacao de implementagdo, como manual de usuario
> elaborar e coordenar o treinamento

> administrar a distribuicao do projeto
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4. Orientagles gerais

4.1. O desenvolvimento de projetos multimidia € considerado mais facil em
plataformas computacionais de produgdo Apple Macintosh do que no MS
Windows. Entretanto, os avangos dos softwares para o ambiente MS Windows
proporcionam igual facilidade de produgdo em ambos. A selecdo da plataforma
de desenvolvimento fica, portanto, baseada nos critérios de planejamento de
producédo. Todos os softwares mencionados nessa metodologia sdo para o
ambiente MS Windows. Os formatos de arquivos recomendados para projetos
multimidia elaborados em ambiente Windows s&o: arquivos tipo AVI (para
videos), arquivos tipo WAV (para dudios), arquivos tipo RTF (para texto) e
arquivos tipo BMP (para imagens)

4.2. O banco de dados multimidia tem como objetivo organizar e arquivar as
midias utilizadas no projeto. Futuramente essa biblioteca digital podera ser
utilizada em outros projetos. O acesso a esse banco de dados podera ser
realizado por instituicées ou, individualmente, via redes de computadores de
alta velocidade. E de vital importancia que este banco de dados possa gerenciar
as midias usadas e sua correlagdo com os autores. Os direitos autorais e as
autorizagdes devem ser considerados

4.3. Outros planos correlatos ao processo de desenvolvimento do projeto podem
ser definidos como: plano de implantagdo, plano de treinamento e plano de
manutengdo. Recomenda-se que 0 Plano de Qualidade seja correlato ao
processo de desenvolvimento, isto é, deve ser um processo integrado por todas
as fases de desenvolvimento do projeto, assegurando a qualidade ao final de
cada tarefa. Esse Plano de Qualidade deve ser planejado no que se refere as
tarefas de testes, verificagdo e validagdo do plano de desenvolvimento.
Igualmente importante é a produgao de sua documentagéo
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4.4. Direitos autorais e permissao: a legislagado protege a propriedade intelectual
e impede sob pena de indenizagdo, as violagdes incorridas sobre ela. Assim
sendo, copiar qualquer texto literalmente, usar imagem, som de voz ou musicas
em trabalhos de multimidia sem a devida autorizagéo, tornam os produtores
passiveis de agdes judiciais, muitas vezes, bastante onerosas para os
infratores. Fazer alteragbes que modifiquem muito o contetido textual ou as
imagens, tornando muito dificil estabelecer se houve alteragdes, pode ser um
caminho para evitar que haja contestagbes, podendo ser considerado um
produto novo, livre de riscos e de uma agdo reparatéria. Contudo, o mais
recomendavel quando da execugdo de um projeto multimidia €, no caso de
duvida, consultar um advogado sobre cada assunto especifico e se necessario
solicitar autorizagéo expressa e por escrito. Qutra possibilidade é a compra dos
direitos autorais definitivamente ou por prazo determinado parcial ou totalmente.
Os programas multimidia, ja langados no mercado, que contenham imagens
armazenadas, recursos de som, fotos e que tenham também a propriedade e os
direitos adquiridos implicitos, podem ser utilizados livremente.

Como conclusdo, recomendamos que, ndo se deve incluir nos projetos
multimidia, musica, fotografias, desenhos, imagens, vozes ou imagens de
pessoas, sem o consentimento escrito para utiliza-los, a ndo ser que ja tenham
caido em dominio publico. *

4.5. Especialmente em nivel universitario, a pesquisa académica tem recebido
enorme ajuda da Internet, que tornou mais facil a comunicagdo & distancia entre
instituicdes e individuos (17). Deve ficar, portanto, a critério do gerente de
projeto, se o projeto multimidia sera distribuido em um CD-ROM ou através da
Internet. Para a adequada implementagéo do projeto multimidia na Internet, €
importante elaborar um plano correlato especifico para sua implementagao em
rede.

1 Leida Propriedade Literéria, Cientifica e Artistica, Lei n°: 3447, Artigo: 649-673 do Cédigo Civil Brasileiro.

Metodologia para Desenvolvimento de Projeto Multimidia Aplicado ao Ensino da Medicina 58



Universidade Federal de S&o Paulo - Escola Paulista de Medicina

4.6. Nos projetos multimidia aplicados ao ensino da medicina, o ideal € que o
gerente de projeto também tenha nogdes da area da saude ou especificamente
da medicina para facilitar a sua comunicagdo com o especialista e com a equipe
de desenvolvimento. O especialista, entretanto, deve ser um docente da area
medica ou médico especialista do conhecimento, uma vez que o requisito
principal é o conhecimento médico que sera apresentado no projeto. Outros
especialistas, aqueles ndo envolvidos nas fases iniciais do projeto, devem
colaborar especialmente no plano de qualidade para averiguar a integridade da
informagdo médica.
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5. Roteiro das fases de desenvolvimento

5.1. Tabelas Resumo das Fases de Desenvolvimento da Metodologia

5.2. Tabelas Resumo de Recursos Humanos x Tarefas

!
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RESULTADOS

Estudo de Caso:

Neste estudo de caso serdo demonstradas as saidas de cada fase de
desenvolvimento da metodologia proposta. Os exemplos referem-se a aplicagdo
de um dominio do conhecimento da medicina na modelagem de um projeto
educacional sobre O Cancer da Préstata.

Resultados da FASE 1: Definigdo do escopo (F1)

S.1.1.a. Analise preliminar (identificag8o das necessidades)

A Medicina € um dominio do conhecimento particularmente bem representado pela
multimidia, pois essa oferece recursos significativos e atraentes para a representagéo
do conhecimento médico. A introdugéo de ambientes interativos torna mais eficaz o
processo de ensino das diferentes especialidades médicas. Reconhecemos a
oportunidade de estender e melhorar a qualidade do ensino médico através da
integracdo de uma série de midias para representar um conhecimento médico. O
objetivo principal do projeto € transmitir conhecimento ao estudante para que esse seja
capaz de incorporar conceitos basicos e aprimora-los, tomar decisdes, diagnosticar e
administrar a terapéutica apropriadamente. O projeto atendera as especialidades
meédicas Oncologia e Urologia, versando especificamente sobre o assunto: O Cancer
da Prostata.

O Cancer da Prostata atinge frequentemente a populagéo idosa. Uma modificagdo na
distribuicdo em favorecimento desta populagéo levara a um acréscimo do numero de
pacientes diagnosticados. Sua incidéncia e mortalidade s&o crescentes anualmente,
representando a segunda causa de morte por cancer nos homens. A populagéo negra
norte americana apresenta os maiores indices de incidéncia. Os fatores associados ao
desenvolvimento do cancer da prostata ainda ndo sdo conhecidos; parece, entretanto,
que fatores ambientais possam estar atuando, dada a diferenga na incidéncia do
cancer nos diferentes paises. Esse tipo de cancer € um problema médico crescente.
Somente o diagndstico precoce e o tratamento adequado oferecerdo chances de cura.
Existe portanto a necessidade da classe médica estar informada a respeito do
desenvolvimento da tecnologia, como novos marcadores tumorais e técnicas de
imagem que possibilitem o diagnostico precoce. O publico alvo principal deste projeto é
o estudante de medicina, mas pode atender secundariamente a classe médica, com a
finalidade de proporcionar educagao médica continuada.

Obs.: as palavras sublinhadas indicam o conteido que deve ser apresentado na analise
preliminar.
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S.1.2.a. Proposta do projeto (lista de objetivos basicos)

Nossa proposta tem como objetivos basicos:

 estender e melhorar a qualidade do ensino médico através da integragéo de varias
midias para representar o conhecimento médico

e transmitir conhecimento a respeito das especialidades médicas: Oncologia e
Urologia

* promover um ambiente de aprendizado interativo para o ensino do Cancer da
prostata

Esperamos as seguintes respostas do publico-alvo (estudante de medicina):

incorporar conceitos basicos e aprimora-los

desenvolver espirito critico

aprender a tomar decisées

diagnosticar

administrar a terapéutica apropriadamente

adquirir uma ferramenta adicional de estudo e aprendizado

Obs.: as palavras sublinhadas reforcam o contelido que deve ser apresentado na analise
preliminar.
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S.1.2.b. Tabela Auxiliar de Conteudo (textos/arquivos-texto do contetido)

ID_{ Conteudo Descrigdo Fonte/Autor Arquivo Obs.

1. | Carcinoma of the prostate Capitulo de livio | PEREZ, C. A; FAIR, W. R; IHDE, D. Deve.ré' ser
sobre o Céncer | C. Carcinoma of the Prostate. In: - subdividido em
da Préstata DEVITA: Cancer Principles and assuntos

Practice of Oncology. Chapter: 33,
p.1023-1058.

2. | One man tough choices on Artigo - relato de | Fortune, September 20, 1993/Tom
prostate cancer um paciente Alexander -

3. | Prostate Cancer: How Do Artigo INTERNET/ CARRETTA, R. F.

We Diagnosis It? Whom Do Prostate Cancer: How Do We
We Treat? Do We Make a Diagnosis It? Whom Do We Treat? carreta.doc
Difference? Do We Make a Difference?

EDITORIAL. New Perspectives in

Cancer Diagnosis and Management.

Meniscus Educational Institute, a

division of Meniscus Limited. 2(1): 1-2,

1994.

4. | Preconceito dificulta Recorte de jornal | Artigo/O Estado de S&o Paulo, C_ontém
diagnéstico das doengas da | - detecgo Domingo 27/03/94. A30 - diagrama das
prostata precoce do tumor fases da

doenca

5. | Update in the management | Paper Medline/Raghavan D., Rogers J.. o
of prostate cancer me;.-éls-Aust. 1980 Apr 16; 152(8): epidemio.doc

6. | Cancer urolégico. Capitulo de liviro | Srougi M, Simon SD. S&o Paulo,

Platina, 281-352. historia.doc
7. | Epidemiologie du cancer de | Paper Medline/Grosclaude P, Roumagnac M
la prostate - Ann-Urol-Paris, 26(5): 294-300, epidemio.doc
3 1992,
8. | Strategies - Prevention, Early | Paper INTERNET/ DEANTONI, E;
Detection, Treatment of CRAWFORD, E. D. Strategies -
Prostate Cancer. Prevention, Early Detection, Treatment
of Prostate Cancer. New Perspectives | diagnost.doc
in Cancer Diagnosis and
Management, Meniscus Health Care
Communication. 2(1), 1994,
9. [ Cancer da Préstata Artigo SADI, MV. Como diagnosticar e tratar
o cancer da préstata. Rev. Bras. Med. -
52(4): 246-252, 1905,

10. | Cancer statistics Artigo Medline/ SILVERBERG, E; LUBERA,

J. A. Cancer statistics, 1989 Ca - A. epidemio.doc
Cancer J. 39:3, 1989.
Capitulo do Livro: Oncologia/Carlos H. Autores

11. | Céncer da Préstata Xerox Barp}ios g ) dosconhecidos

. i o know | Artigo 35th Annual Scientific Meeting of the
\ 12 Evernt 2;';2&;’: feedtokne ¢ ASTRO, Refresher Course no. 311, -
: were afraid to ask. 3clt)ober 13,199G/effrey D. Forman,

13. | The prostate cancer: an Artigo Medline/Carter HB; Coffey DS -.

increr;sing medical problem Prostate 16(1): 39-48), 1990. carter.doc
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S.1.3.a. Descrigao do publico-alvo

O publico-alvo proposto para o projeto compde-se de estudantes de medicina.

-ldade: publico considerado jovem, ou jovem-adulto

-Sexo: masculino e feminino

-Experiéncia socio-econdmica: o status socio econémico & heterogéneo. Sob o
ponto de vista, nivel de educagéo, aparentemente, esses estudantes estdo
nivelados pelo concurso vestibular.

Este publico provavelmente sera exigente em termos de apresentagéo da informagéo,
que devera ser suportada por dados de pesquisa, estudos clinicos e citagdo de
referéncia bibliografica. Responderéao positivamente a diagramas em tempo real, a
sequéncia de imagens rapidas e a uma sonoridade de maior impacto.

A apresentagdo do projeto nao devera enfatizar nenhum dos sexos, sua mensagem
deve atingir ambos.

A aceitagdo dos usuarios e suas consideragdes permitirdo analisar se os elementos de
midia presentes na interface estardo de acordo com a expectativa, niveis cultural e
socio-econdmico.

O publico secundario: médicos e profissionais da satde

Obs.: as palavras sublinhadas reforgam o conteido que deve ser apresentado na analise
preliminar.
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S.1.3.b.

Definicdo da plataforma-alvo

B Hardware:

Plataforma: sistemas baseados no processador Intel e compativeis com IBM
(PCs - computadores pessoais)

Microcomputador PC AT 486, 66mhz (minimo)

Memoria de acesso aleatorio (RAM): 8 MB (minimo)

Unidade de armazenamento magneético: disco rigido de 370 MB (minimo)
Unidade de armazenamento optico: CD-ROM (300K/seg.) (minimo)
Placa de audio

Monitor colorido SVGA (placa grafica: 640 x 480, cores de 16 bits)
Soundblaster: placa digitalizadora de som

Entradas: Teclado de 101 teclas (ou equivalente), mouse: dispositivo
apontador e selecionador de dois botdes

E/S: porta serial, porta paralela, porta E/S MIDI

(& Software:

Ambiente: Microsoft Windows 3.1 ou superior

Disco optico >

CD-ROM Placa de
video e audio

Auto-falantes

Disco rigido »

XL

Disco flexivel

Esquema: Plataforma-alvo (sistema para execugéo do projeto)
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S.1.4.a. Relatorio de recursos computacionais disponiveis

Recursos computacionais disponiveis:
B Hardware:

Plataforma: sistemas baseados no processador Intel e compativeis com IBM

(PCs - computadores pessoais)

Microcomputador IBM PC AT 486, 66Mhz

Memodria de acesso aleatério (RAM): 16 MB

Unidade de armazenamento magnético: disco rigido de 512 MB

Unidade de armazenamento optico: CD-ROM Sony CDUS5E

L\)/Ior)\itor colorido SVGA CTX 1562GM (placa gréafica: 640 x 480, cores de 16
its

Placa digitalizadora de som: Creative Labs Sound Blaster 16

Entrada: Teclado de 101/102 teclas, mouse: standard serial de dois botdes

Scanner: HP ScandJet Il cx (dispositivo digitalizador de imagem)

Impressora colorida HP DeskJet 1200C/PS

Porta serial, porta paralela, porta E/S MIDI

@ Software:

Ambiente: Microsoft Windows 3.1 ou superior
Ferramenta(s) de autoria para multimidia:

— Asymetrix MM ToolBook 3.0

— MS Visual Basic

— Macromedia Authorware 1.0

— Aimtech IconAuthor

— Macromedia Director 4.0

~ Asymetrix MediaBlitz!
Ferramentas para editoraca@o/prototipagdo de midias:

- 3-D Studio

— CorelDRAW! (TM) 5.0

— Corel PHOTO-PAINT (TM) 5.0

— Paint Shop Pro 3.12

— Aldus PhotoStyler 2.0

— Creative WaveStudio 2.0

- Midisoft Studio

- WaveEdit

- MS VidEdit 3.1

- MS VidCap 1.1

- Digital Video Producer™ 3.0

- Video Capture

— Animator Pro

-~ MS Word 6.0

- MS Excel 4.0

- MS Access 2.0

- MS PowerPoint 4.0a
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S.1.4.b. Descrigao da plataforma de desenvolvimento

8 Hardware:

Plataforma: sistemas baseados no processador Intel e compativeis com IBM
(PCs - computadores pessoais)

Microcomputador IBM PC AT 486, 66Mhz

Memodria de acesso aleatério (RAM): 16 MB

Unidade de armazenamento magnético: disco rigido de 512 MB

Unidade de armazenamento optico: CD-ROM Sony CDU55E

Monitor colorido SVGA CTX 1562GM (placa grafica: 640 x 480, cores de 16
bits)

Placa digitalizadora de som: Creative Labs Sound Blaster 16

Entrada: Teclado de 101/102 teclas, mouse: standard serial de dois botdes
Scanner: HP ScanJet Il cx (dispositivo digitalizador de imagem)
Impressora colorida HP DeskJet 1200C/PS

Porta serial, porta paralela, porta E/S MIDI

Alto-falantes

Placa de captura de video

Camera de 35 mm

Camera digital colorida

Video cassete

Gravador de audio

CD de audio

Microfone

Mini HI-FI systems

Software:

Ambiente: Microsoft Windows 3.1 ou superior

Ferramentas de autoria para multimidia;
- Asymetrix MM ToolBook 3.0

MS Visual Basic

Macromedia Authorware 1.0

Aimtech IconAuthor

Macromedia Director 4.0

Asymetrix MediaBlitz!

Ferramentas elementares:

CAD e 3D:
- AutoCAD
- 3-D Studio
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| S.1.4.b. Descrigédo da plataforma de desenvolvimento (cont.)

- Edicdo de imagem
- CorelDRAW! (TM) 5.0
— Corel PHOTO-PAINT (TM) 5.0
— Paint Shop Pro 3.12
- Aldus PhotoStyler 2.0

- OCR e Texto:
- Perceive

? - Edicdo de som:
— Creative WaveStudio 2.0

~ Midisoft Studio
- WaveEdit

- Video e Criacédo de Imagens:
- MS VidEdit 3.1
- MS VidCap 1.1
— Digital Video Producer™ 3.0
— Video Capture
- VideoBlaster
- Morph
~ Animator Pro

D

— Edicéo de texto:
- MS Word 6.0

— Planilha
— MS Excel 4.0

- Banco de dados
— MS Access 2.0

- Apresentagéo
f — MS PowerPoint 4.0a
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S.1.4.c. Lista preliminar de midias disponiveis

ID Descricdao Tipo Formato Fonte Autor(es) Obs.
1 Vide (TAC) T Vide Tabela Auxiliar de
Contetido (TAC)
2. Im .BMP Enciclopédia Colorida. Verificar
Tumor prostatico Medicina e Satde capitulo e pag.
3. Im .BMP Cedido pelo - Foto obtida pelo
CT pélvico paciente médico responsavel
4. Im .BMP Cedido pelo - Foto obtida pelo
i RM pélvica paciente médico responsével
| S. Lamina - células Im .BMP Enciclopédia Colorida. Verificar
tumorais Medicina e Saude capitulo e pag.
6. G Capitulo 13 do livro:
Relagdes O Cancer Uroldgico. | Retirado de Walsh | Colorida
} anatémicas da - Srougi M, Simon e col.
préstata SD. Sdo Paulo,
Platina, pdg. 354
’ 7. Corte transversal G Capitulo 13 do livro:
da préstata O Cancer Urol6gico. | Retirado de Walsh | Colorida
i demonstrando a - Srougi M, Simon e col.
| localizaggo dos fei- SD. S&o Paulo,
i Platina, pag. 355
8. Carcinoma da | - -
préstata em corte Desconhecido Preto e branco
‘ 9. Diagrama D Copyright 1991
| esquematico para Tim Peters and
paciente do - Company, Inc.,
estadiamento do POB 50,
céncer da préstata Gladstone, NJ
07934 USA. All
Rights Reserved.
N Printed in USA.
EX-298/17748300
7/93
10. | Planejamento Dp Diapositivo cedido
radioterapico de pelo médico
campo para tumor -
prostético
| Legendas:
| ID |Tipo da midia
T Texto
Im__|Imagem
] G __[Grafico
1 | llustracdo
) F | Fotografias
{ Dg |Diagramas
! Dp | Diapositivos
| V | Video
A Animacéo
M  [Musica
N Narracéo
S Efeito de som

5
!
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S.1.5.a. Esbogo inicial da interface gréafica

Titulo Principal ]
.

Texto/Area de informagao. Imagem

Controle de Navegagéio

; [ Titulo Principal J

Imagem

i botdes/icones

] Controle de Navegagio
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S.1.6.a. Lista de midias para utilizagao x autores

|
\
|
!

ID Tipo | Formato |[Descrigao Autor(es)

1. D JPG Diagrama Copyright 1991 Tim Peters
esquematico para and Company, Inc., POB 50,
paciente do Gladstone, NJ 07934 USA. All
estadiamento do Rights Reserved. Printed in
cancer da prostata - | USA. EX-298/17748300 7/93
prostata normal

2 D JPG Copyright 1991 Tim Peters
Tumor local and Company, Inc., POB 50,

Gladstone, NJ 07934 USA. All
Rights Reserved. Printed in
USA. EX-298/17748300 7/93

3 D JPG Copyright 1991 Tim Peters
Tumor localmente | and Company, Inc., POB 50,
avancado Gladstone, NJ 07934 USA. All

Rights Reserved. Printed in
USA. EX-298/17748300 7/93
4 D JPG Copyright 1991 Tim Peters
Tumor disseminado | and Company, Inc., POB 50,
Gladstone, NJ 07934 USA. All
Rights Reserved. Printed in
USA. EX-298/17748300 7/93
5 Im .BMP Tumor prostatico Enciclopédia Medicina e
Saude

6. Im .BMP CT pélvico Cedido pelo paciente

7. Im .BMP RM pélvica Cedido pelo paciente

8. Im .BMP Lamina - células Enciclopédia Medicina e
tumorais Saude

Legendas:
ID |Tipo da midia
T Texto
Im__|Imagem
G Grafico
| llustracéo
F _ |Fotografias
|Dg | Diagramas
Dp |Diapositivos
V Video
A Animacio
M | Mdasica
N Narragédo
S Efeito de som
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S.1.6.b. Lista de objetivos basicos x midias necessarias

Objetivos Tipo da midia
incorporar conceitos basicos e aprimora-los | Dados e informagdes em graficos,
textos. Narracoes

desenvolver espirito critico Testes interativos
aprender a tomar decisoes Testes interativos
diagnosticar Imagens (fotos reais) e comparativas

administrar a terapéutica apropriadamente | llustragGes e animagdes para
demonstrar os procedimentos
disponibilizar uma ferramenta adicional de |Midia browser, dicionario de termos,
, estudo e aprendizado acesso a publicacgoes, etc.
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S.1.7.a. Pasta do projeto

Reunidao dos documentos anteriores.
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S.1.8.a. Lista de verificagao das saidas

Saidas da Definigdao do escopo (F1) Realizada | Testada | Aprovada
S.1.1.a. Analise preliminar (identificagio das N N
necessidades)

S.1.2.a. Proposta do projeto (lista de objetivos)

S.1.2.b. Tabela Auxiliar de Conteudo (arquivos
texto do conteuido)
S.1.3.a. Descrigdo do publico-alvo

S.1.3.b. Definigao da plataforma-alvo

S.1.4.a. Relatério de recursos computacionais
disponiveis

S.1.4.b. Descrigdo da plataforma de
desenvolvimento

S.1.4.c. Lista preliminar de midias disponiveis
(arquivos texto, imagens, audio e video)
S.1.5.a. Esbogo inicial da interface grafica

S.1.6.a. Lista de midias para utilizagéo x
autores

S.1.6.b. Lista de objetivos basicos x midias
necessarias

S.1.7.a. Pasta do projeto

S.1.8.a. Lista de verificagédo das saidas

S.1.8.b. Relatério de analise das saidas

S.1.8.c. Documento de aprovagéo da fase

< |l e e | <] || 4| 4| il || < <&
Lol || ] 4] 2 || L] ] L || &« |

i
!
|
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S.1.8.b. Relatdrio de analise das saidas

PROJETO: O CANCER DA PROSTATA

Fase: F1

ID Saida: S.1.5.a.

Analise: A interface deve ter uma area padronizada para o controle de navegacéo. A

barra dos botdes de navegacgéo deverd, a partir de entdio, permanecer na parte inferior

das telas do aplicativo. Mesmo que, em determinados momentos, ela esteja
desabilitada, o comando de retorno ou saida deve permanecer na _parte
inferior.

Conduta: Padronizar a disposicdo dos elementos da interface.

Assinatura do Responsavel: GP
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S.1.8.c. Documento de aprovagéo da fase

PROJETO: O CANCER DA PROSTATA

Fase 1. Definigao do Escopo (F1)

Asseguro que os requisitos especificados durante esta fase foram atendidos. Aprovo

todas as saidas provenientes dessa fase e o seguimento das fases de

desenvolvimento subsequentes.

Data da aprovagdo: 10/03/96

Aprovado por: GP

Observagées:

Participantes: GP, UR
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Resultados da FASE 2: Planejamento

S.2.1.a. Lista de objetivos por assunto

1

Assunto: Disseminagédo do cancer da prostata

Objetivos

Selegdo da midia

1. identificar o local na glandula
onde o cancer se origina

-Animacg3o: gldndula normal e a evolugéo
do tumor + narragéo
-Sequéncia de imagens comparativas

2. indicar possiveis zonas de
disseminacgao

-Diagrama ilustrativo da zonas
-Imagens em zoom de cada uma delas

3. apresentar grafico de frequéncia
relativa dos diversos estadios
em pacientes

-Gréfico 3-D
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S.2.1.b. Lista de arquivos texto organizados por assunto

Assunto

Arquivo

Cap_1. Epidemiologia

epidemio.doc

Cap_2. Anatomia

anatomia.doc

Cap_3. Histéria natural histéria.doc
Cap_4. Patologia patologi.doc
Cap_5. Diagndstico precoce | diagndst.doc
Cap_6. Estadiamento estadiam.doc
Cap_7. Tratamento trtulocal. doc

trtulocav. doc

trtumeta. doc

trtumetfal.doc

prostrad.doc

restrans.doc

radioext.doc

obsclini.doc
Cap_8. Casos clinicos casos.doc
Cap 9. Indice analitico indicean.doc
Cap_10. Dicionario dicionar.doc
Cap_11. Indice Multimidia browser.doc

Obs.: vide Anexo |l para visualizar o conteudo dos arquivos acima, exemplificando a subdivisao

dos assuntos e sua organizagdo em diferentes arquivos.
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S.2.1.b. Lista de arquivos texto organizados por assunto

Assunto

Arquivo

Cap_1. Epidemiologia

epidemio.doc

Cap 2. Anatomia

anatomia.doc

Cap_3. Histéria natural histéria.doc
Cap_4. Patologia patologi.doc
Cap_5. Diagnostico precoce | diagndst.doc
Cap_6. Estadiamento estadiam.doc
Cap_7. Tratamento trtulocal. doc

trtulocav. doc

trtumeta. doc

trtumetfal.doc

prostrad.doc

restrans.doc

radioext.doc

obsclini.doc
Cap_8. Casos clinicos casos.doc
Cap_9. Indice analitico indicean.doc
Cap_10. Dicionario dicionar.doc

Cap_11. Indice Multimidia

browser.doc

Metodolegia para Desenvolvimento de Projeto Multimidia Aplicado ao Ensino da Medicina
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S.2.1.c. Esbogos (representacéo grafica do contetido)

Vide Anexo |
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S.2.1.d. Roteiro i”iCia| o
Projetq

Livro: INTRODUGAG

e TELA APRESENT,

CAo
e TELA ENTRADA

Elementos padrag-

1) Botdes de navegq
e Volta um Can;
. Volta q¢ o q)
. aging anter;
. rio
: 5:: P::a % Paging seguintre‘)
: SairpSA?g "Oximo Capitulo [p
=22DA
o Auxilio Ayx

i
e Sobre E-‘\LLQ

Cao:

TELA APRESENTACAQ

Processos:
1) Imagem: log0tipg g escola
, 2) Efeito €Specig| Para mudanga de tela

TELA ENTRADA

Processos:
1) Som
2) Animacao:
“AAPresentacag Seqencial de 6 fotos: EPM, logotipo, médicos, pacientes,
atendlmento, pub

lico a escolher R
3) Titulo do programa realcado por anima &0, letras em seqiiéncia: O CANCER
DA PROSTATA el o

4) Efeito especig| Para mudanca de tela
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S.2.2.a. Mapas de movimentacéo

| LIVRO INTRODUGAO '

TELA APRESENTAGAO

TELA ENTRADA

v

LIVRO AuXiLIO

TELA MENU PRINCIPAL
(INDICE DOS CAP'ITULOS)

CAPITULO 1 - CAP_1
TELA LITERATURA

CAPITULO 2 - CAP_2
TELA PALAVRAS-CHAVE
CAPITULO3-CAP 3
TELA INTRODUGAO
| LIVRO PROSTATA '
CAPITULO 4- CAP_4
TELA ANOTAGOES

Estrutura de
movimentagéo
padrao. COMPOSTA

Metodologia para Desenvolvimento de Prajeto Multimidia Aplicado ao Ensino da Medicina 89




Universidade Federal de Sao Paulo - Escola Paulista de Medicina

-

S.2.2.b. Fluxograma de apresentacao por assunto

FLUXOGRAMA DA TELA ENTRADA I

= Entrada

Nivel 2

Musica Intro

Tiulo: Q Cancer da
Frastata
Move o tituia

Fim Musica Intro
——1
‘
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S.2.3.a. Layouts de tela (esbogos finais)

Vide Anexo |
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S.2.4.a. Cronograma
Vide Anexo lll para cont.
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S.2.4.b. Tabela de Recursos Humanos x Tarefas

| abed
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S.2.5.a. Relatério de recursos computacionais (hardware e software)
necessarios e/ou adicionais.

PROJETO: O CANCER DA PROSTATA

Identificagao das necessidades:

Recursos adicionais:

Hardware:

Software:

Assinatura do Responsavel:
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S.2.7.a. Lista de verificagéo das saidas

Saidas da F2: Planejamento

Realizada

Testada

Aprovada

S.2.1.a. Lista de objetivos por assunto

<

\l

S.2.1.b. Lista de arquivos texto organizados por
assunto

S.2.1.c. Esbogos (representacdo grafica do
conteudo)

S.2.1.d. Roteiro do projeto

S.2.2.a. Mapas de movimentacéo

S.2.2.b. Fluxogramas de apresentag&o por
assunto

S.2.3.a. Layouts de tela (esbogos iniciais)

S.2.4.a. Cronograma

S.2.4.a. Tabela de Tarefas x Recursos
Humanos

S.2.5.a. Relatorio de recursos computacionais
(hardware e software) previstos e/ou adicionais

S.2.5.b. Relatério de custos

S.2.6.a. Prototipo

S.2.7.a. Lista de verificagdo das saidas

S.2.7.b. Relatério de anadlise das saidas

S.2.7.c. Pasta do projeto atualizada

T T -

S.2.7.d. Documento de aprovagao da fase

<l |l L[] | || LA L] 4] &«

2| j | ||| <] (| Al || < | <4
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S.2.7.b. Relatério de analise das saidas

PROJETO: O CANCER DA PROSTATA

Fase: F2

ID Saida: S.2.1.a.

Analise:_O assunto Disseminacédo do céncer da prostata, sera abordado de forma
abrangente pelas midias selecionadas, entretanto, deve também ser ilustrado por um

esquema que represente o seu estadiamento e os métodos empregados para a
avaliacéo da extens&o da doenga.

Conduta:_Adicionar o esquema mencionado acima juntamente com os métodos
empregados para a avaliacdo da extensio da doenca.

Assinatura do Responsavel: GP, ES

Metodologia para Desenvolvimento de Projeto Multimidia Aplicado ao Ensino da Medicina 97




(a gl

Universidade Federal de S&o Paulo - Escola Paulista de Medicina

S.2.7.c. Pasta do projeto atualizada

Reuniao dos documentos anteriores. Atualizagdo da pasta.

<

o

L—
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S.2.7.d. Documento de aprovagéo da fase

PROJETO: O CANCER DA PROSTATA

Fase 2. Planejamento (F2)

Asseguro gue os requisitos especificados durante esta fase foram atendidos. Aprovo
todas as saidas provenientes dessa fase e o seguimento das fases de

desenvolvimento subsequentes.

Data da aprovagao: 10/04/96

Aprovado por: GP

Observagoées:

Participantes: GP, UR, GQ
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Resultados da FASE 3: Produgao

S.3.1.a. Interface Grafica (telas finalizadas)

UNIFESP - EPM
CENTRO DE INFORMATICA EM SAUDE

O Cancer da Prostata

D MENUPRINCIPAL ]

LITERATURA
PUBLICACOES

A PALAVRAS-CHAVE
Q | PROCURA

| INTRODUGAO

J | CANCER DA
v | PROSTATA

| ANOTACOES. . .

; AUXILIO

~3

Metodologia para Desenvolvimento de Projeto Multimidia Aplicado ao Ensino da Medicina

100



_— Universidade Federal de S&o Paulo - Escola Paulista de Medicina

S.3.1.b. Diagrama Hierarquico Global da Interface

(L1vrO INTRODUCAO)

LTELA APRESENTACAO ]

[ TELA ENTRADA)

P e e e = = — —_

\  TELA MENU PRINCIPAL (INDICE DOS CAPITULOS) 'y (" TIVRO PROSTATA ) :-veroreersmmrreenns
\ ( ) i&—3( LIVROPROSTATA ) :

\ 2 \
CAPITULO 1-CAP 1 CAPITULO 2 - CAP 2 CAPITULO 3 - CAP 3 CAPITULO 4 - CAP_4
TELA LITERATURA TELA PALAVRAS-CHAVE TELA INTRODUGAO TELA ANOTAGOES

(EVROPROSTATQ

 TELA SUMARIO (INDICE DOS CAPITULOS) !

B\ ~ N %
v F ¢ v
CAPITULO 1 - CAP_1 CAPITULO 2 - CAP 2 CAPITULO 3 - CAP 3 CAPITULO 4-CAP_4
EPIDEMIOLOGIA ANATOMIA HISTORIA NATURAL PATOLOGIA
\% v v
N 5 N N
A4
CAPITULO 5 - CAP_5 CAPITULO 6- CAP_6 CAPITULO 7-CAP 7 CAPITULO 8 - CAP_8
DIAGNOSTICO ESTADIAMENTO TRATAMENTO CASOS CLINICOS
v v v
P OAPITUIO O - BAD o AP S T oas T =~ BT 11 Cap 11
1 CAPITULO 9 -CAP 9 I CAPITULO 10- CAP_10 I CAPITULO 11 -CAP_11
\  INDICE ANALiTICO ) g DICIONARIO ) ' INDICE MULMIDIA J
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S.3.1.c. Roteiro completo do projeto

LIVRO: INTRODUGAO

TELA APRESENTACAO

TELA ENTRADA

TELA MENU PRINCIPAL (iNDICE DOS CAPITULOS)
CaPITULOS: 1,2,3 E4:

CAPITULO 1 - CAP_1 - TELA LITERATURA
CAPITULO 2 - CAP_2 - TELA PALAVRAS-CHAVE
CAPITULO 3 - CAP_3 - TELA INTRODUGAO
CAPITULO 4 - CAP_4 - TELA ANOTACOES

Elementos padrao:

1) Botdes de navegacéo:

e Volta um capitulo 4|

e Volta 44

 Vai para a pagina anterior 4
Vai para a pagina seguinte p
Vai para o proximo capitulo [P
Sair SAIDA
Auxilio AUXILIO
Sobre 2

TELA APRESENTAGCAO

Processos:
1) Imagem: logotipo da escola
2) Animagéo: efeito especial para mudanga de tela

TELA ENTRADA

Processos:
1) Som
2) Animacgéo:
-Apresentagéo seqliencial de 6 fotos: EPM, logotipo, médicos, pacientes,
atendimento, publico a escolher

3) Titulo do programa realgado por animagao, letras em seqiiéncia: O CANCER
DA PROSTATA

4) Efeito especial para mudanga de tela
TELA MENU PRINCIPAL (INDICE DOS CAPITULOS)

Elementos:

Botdes associados a um bitmap que serao acionados com um unico clique:

o Literatura (bitmap: livros): devera apresentar paginas, contendo artigos recentes
a respeito do assunto
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S.3.1.c. Roteiro completo do projeto (cont.)

e Palavras-chave (bitmap: chave): busca fonética de palavras importantes, o

usudrio passara de uma referéncia para outra . N ‘
¢ Introdugao (bitmap: pilha de livros): paginas que introduzirao o ssterpa -
e Cancer da Prostata (bitmap: figura anatémica da pelve): deve abrir novo livro

(TBK) _ i
e Anotagdes (bitmap: livro de notas): paginas com linhas para anotacoes

o Auxilio (bitmap: ?): auxilio para 0 usuario
Imagem: identificando a tela de menu principal

TELA LITERATURA - CAPITULO 1 - CAP_1
Elementos:
Pagina 1(Pag_1_C1): artigo completo (campo contendo barra de rolamento)

Elementos: -botédo imprimir
Pagina 2 (Pag_2_C1): artigo completo (campo contendo barra de rolamento)

Elementos: -botdo imprimir

Pagina 3 (Pag_3_C1): artigo completo (campo contendo barra de rolamento)
Elementos: -botao imprimir

Maodulo deve ser atualizado mensalmente.

TELA PALAVRAS-CHAVE - CAPITULO 2 - CAP_2

Elementos:

1) Caixa de dialogo: inserir palavra e iniciar a busca.

TELA INTRODUGAO - CAPITULO 3 - CAP_3

Elementos:

1) Paginas contendo campos texto:

Pagina 1: (Pag_1_C3): Agradecimentos

Pagina 2: (Pag_2_C3): Creditos '
Pagina 3: (Pag_3_C3): Introdugdo contendo aspectos epidemiologicos € discutindo a
doenga

Pagina 4: (Pag_4_C3): Objetivo educacional: apresentar o objetivo do programa € para
quem ele se destina

TELA ANOTAGOES - CAPITULO 4 - CAP_4

Elementos:

Pagina 1: (Pag_1_C4): Paginas com campos dotados de linhas de base para receber
texto livre.

Elementos:
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S.3.1.c. Roteiro Comp

®to do Projeto (cont.)

-campos: com
6080 imprim:, Nhas ge base

Permitir 80 USUAMO 2 criagao g n

Ovas paginas.
LIVRO PROSTATA

TELA SUMARIO (inpiog CAPITULOS)
CAPITULO 1 (Cap_1). EPIDEMIOLOG)A
CAPITULO 2 (Cap_9). NATOMIA

CAPITULO 3 (CAP_3). HISTORIA NATURAL
CAPITULO 4 (Cap_4). ATOLOGIA

CAPITULO 5 (Cap_g). DiAGNGsTICO pRECOCE
CAPITULO 6 (CAP_g). STADIAMENTO
CAPITULO 7 (CAP_7). RATAMENTO
CAPITULO 8 (CAP_g). ~ASOS CLiNicos
CAPITULO 9 (CAP‘S): INDICE ANALITICO

~. V) Dicionrio
CAPITULO 11 (Cap_1 1): inpice MULTIMIDIA

Elementos padréo:

-Botoes de navegagag:

o Volta um capit)q 4
» Volta 44

e Vaipara a paging anterior ¢
Vai para a paging seguinte )

Vai para o proxime capitulo |p

Ao g

Auxilio ILIO

Sobre ?

i . o A are
LIVRO AJUDA: Livro que conters paginas explicativas da utilizagéo do softw

104
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S.3.3.a. Biblioteca digital

=1

MRS T MicrosoftAccess . oo L o
File Edit View Format Records Window Help

=-I Database: MEDIAS ME
| New | I Open I I Design {
[ |53 Tables
Table o A
[ Audio
=) | & magens
[ =5 == § T e L RTINS ._l
Form B vid
{Reooﬂ
Macto = P RN DL AL L et o LB ~|~]
ID Texto ﬂl Arquivo texto Autor
i3 Microsolt Word 6.0 (Documento) Edward Dedntoni Estialégias para pr New Perspectives
il | 2 Microsoft Word 6.0 (Documento) Tom Alexander  Attigo sobre o relat Fortune, Septembd
T 3 Netscape Hypestest Document  Robert F. Carreta Como diagnosticar Intemet
* (Counter)
H] 4]Recod]l [of 3 ALBEC >
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Saidas da F3: p 5
S31.a Interf rodugao fi
ace Grafica (tel2”

S.3.1.b. Diagramz Hiararquic® clo
 agaea Hierargu!
ojet

S.3.1.c. Roteiro com r
do P
pleto lados’

S.3.2.a. Arquivos ¢ dias intit
. as I
editados e finalizad?ass m
S.3.3.a2. Biblioteca digital

[S.3.4.a. Aplicativo cogificado (€O
S.3.5.a. Verséao revisada

S.3.6.a. Lista de verificagao das °
S.3.6.b. Relatério de analise 425 °
S.3.6.c. Pasta do projeto atualii’-ald
S.3.6.d. Documento de aprova‘?éo

5truid0)

aida®
aidas

a
da fase

Re

/—a'li—z':c-’-a_—_'_—"‘——-

P

prOVada

LHEHHHH]

|

Y 5 : n
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S.3.6.b. Relatorio de analise das saidas

PROJETO: O CANCER DA PROSTATA

Fase: F3

ID Saida: S.3.1.b.

Analise: No Diagrama Hierarquico Global da Interface a conexdo entre o Livro Ajuda
deve ser estabelecida

Conduta: Avaliar ligacdes de auxilio e reestruturar o diagrama.

Assinatura do Responsavel: GP
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S.3.6.c. Pasta do projeto atualizada

Reunido dos documentos anteriores. Atualizagéo da pasta.

<

L]

\/
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S.3.6.d. Documento de aprovacéo da fase

PROJETO: O CANCER DA PROSTATA

Fase 3. Produgao (F3)

Asseguro que os requisitos especificados durante esta fase foram atendidos. Aprovo
todas as saidas provenientes dessa fase e o seguimento das fases de

desenvolvimento subsequentes.

Data da aprovagao: 10/04/96

Aprovado por: GP

Observagoes:

Participantes: GP, GQ
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Resultados da FASE 4: Implementagédo

S.4.2.a. Relatdrio de performance e viabilidade da ferramenta

Descrigao da ferramenta:

Ferramenta:

Verséao:

Configuragdo da plataforma de execugio:

Plataforma: Fabricante:
Ambiente:
CPU: Velocidade:
Disco rigido: RAM:
Monitor: CD-ROM (velocidade):
Recursos:
Edigcao:

Nota:
Organizagao:

Nota:

Programagao:

Nota:
Interatividade:

Nota:
Distribuigao:

Nota:
Reproducgéo:

Nota:
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Sa,

2.a. Relatério de
k —— Performance e viabilidade da ferramenta (cont.)

- x
Lista de erros encontrados:

—_—
—_—
_—
e ———

e ————

Consideragodes gerais:

Assinatura:
Data:___/ /
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S.4.3.a. Relatdrio de avaliagdo do usuario

PROJETO: O CANCER DA PROSTATA

Dados do usuario:

Nome:
Empresa:
Endereco:

Cidade: Estado: CEP:
Fone:
Fax:

Configuragao da plataforma de execugao:

Plataforma: Fabricante:
Ambiente: _

CPU: Velocidade:

Disco rigido: RAM: .
Monitor: CD-ROM (velocidade):

Resumo do problema:

Descrigéao do erro:

Passos para reproduzir o erro:

Consideragodes:

Data: / /

Assinatura:
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S.4.6.b. Relatorios de andamento

PROJETO: O CANCER DA PROSTATA

Configuragéo da plataforma de execugio:

Plataforma: Fabricante:

Ambiente:

CPU: Velocidade:

Disco rigido: RAM:___

Monitor: CD-ROM (velocidade):

Resumo do problema:

Descrigdo do erro:

Consideragoes:

Daté: / /

Assinatura:
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Resultados (Saidas) ndo exemplificadas:

S.2.6.a. Protétipo

S.3.2.a. Arquivos das midias editados e finalizados
S.3.4.a. Aplicativo codificado (construido)

S.3.5.a. Verséao revisada

S.4.1.a. Aplicativo depurado

S.4.4.a. Verséao final do projeto

S.4.5.a. Manual do usuario

S.4.5.b. Treinamento

S.4.7.a. Aplicativo ou CD-ROM
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DISCUSSAO

Nao ha referéncias de uma metodologia formalizada para o desenvolvimento de
projeto multimidia aplicado ao ensino da medicina. Tanto D'Alessandro,
Vaughan e Lindstrom apresentam formas de criagdo de projetos multimidia e
todos tém em comum os passos basicos do processo de desenvolvimento,
porém nao descrevem uma metodologia formalizada.

O formalismo utilizado na apresentagao da metodologia proposta baseou-se na
incluséo dos seguintes itens:

1. Fases de desenvolvimento; que descrevem sucintamente o que deve ser feito
(tarefas) para a elaboragao de um projeto,

2. Entradas e saidas; que evidenciam o que € necessario para a execugéo de
cada tarefa (entradas) e o resultado (saidas) obtido de cada uma das tarefas,

3. Recursos humanos; que identifica cada participante do processo e atribui um
papel a cada um deles dentro de um cronograma de producao,

4. Orientagées; apresenta informagdes auxiliares e recomendacées para a
construgéo do projeto.

Na modelagem do projeto medico verificamos a efetividade do método
formalizado, uma vez que a0 permitic 0 estabelecimento das fases de

desenvolvimento, deslocamos nossa atengao @ giatividade para outros pontos
fundamentais como a organizacao da informagao médica do projeto. A tabela
TAC, que organiza o contetdo do projeto, revelou-se uma ferramenta dinamica
€ organizada para 0 gerenciamento da informacgdo. Futuramente, atuara da
mesma forma quando da atualizagao desses dados. Igualmente, as Reunides de
Andlise de Mensagem e Conteldo para discussdo de escopo, avaliardo se 0s
dados apresentados estdo de acordo com as intengdes do projeto,
determinando sua importancia, estabelecendo critérios de selegéo e utilizacéo.

Ainda, com o estabelecimento apropriado das fases de desenvolvimento na
produgado de multimidia, € possivel formalizar e incorporar novos métodos ao

projeto, como métodos de ensino e de avaliagao.
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A produgao de documentos legiveis facilitou o entendimento e delineamento do
projeto. Esses documentos, automaticamente, j& produziram a documentacao do
projeto e serdo basicos no acompanhamento de sua evolucdo e durante a fase
de treinamento. O roteiro completo do projeto e os esbocos das telas de
apresentagao, por exemplo, compéem parte da documentacdo fundamental do
projeto multimidia.

Durante a modelagem do projeto, a estratégia para a realizagdo das tarefas de
acordo com o roteiro de desenvolvimento direcionou e facilitou a definicdo do
escopo do projeto, organizou rapidamente seu contetido e reduziu 0S erros
inerentes ao inicio de qualquer atividade que se inicia sem planejamento.
Também permitiu maior dedicagdo para a estruturacso da informacao médica,
conseqglientemente, para sua correta  manipulagdo e representacao.
Proporcionou a definicdo de um plano de trabalho indispensavel em projetos
complexos como OS desenvolvidos para o ensing da medicina. Deve-se,
portanto, estar atento as evolugoes tecnoldgicas que podem até mesmo tornar-
se obsoletas quando da sua implementagao, porém o aspecto mais importante
continua sendo o método apropriado de trabalho 3 ser utilizado.

Entre as maiores dificuldades, hoje, na producao ge multimidia no ensino
médico & o tempo requerido para a editoragio grafica. Nesse aspecto, a
metodologia sugere @ $818¢ao de recursos mais especializados (artista grafico)
para que essa tarefa deixe (8 3! {80 lenta. No que se refere aos recursos
humanos, a metodologia propde nas orientactes gerals qQue, em projetos
medicos, outros especialistas devam participar no plano correlato de qualidade
que ira assegurar, principalmente, a relevancia e a integridade da informacao
medica presente no projeto. Sugere, também, que o gerente de projeto tenha
nocdes da area da saude para facilitar a sua comunicacdo com os especialistas
do dominio do conhecimento médico. Entretanto, mais relevante que o perfil do
recurso humano, € o papel que este deversa desempenhar ao longo do processo
de desenvolvimento.

A metodologia propoe a execucao e a implementacdo de planos paralelos ao

processo de desenvolvimento do software, isto é, o projeto multimidia com
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enfoque na area medica educacional deve ter um plano que vise a incorporacdo
de um metodo de ensino adequado no aplicativo, além de um plano de
avaliagao do sistema que deve analisar as caracteristicas operacionais do
projeto e principalmente seu contetudo didatico. Estes planos, associados ao
plano de qualidade correlato, sdo indispensaveis para o sucesso da produgao
de um projeto de software atualmente. Resumidamente, a metodologia
formalizada proposta permitiu:

e delineamento do projeto
e produgao automatica da documentacao do projeto
e acompanhamento da evolugao da modelagem do projeto

e organizagdo ao processo de desenvolvimento do aplicativo multimidia, ou
melhor, a obtencdo de um projeto organizado.

As vantagens desse método sao:

analise de cada fase de desenvolvimento

= guxilio a executores e a usuarios para o entendimento da proposta e da
dinamica do projeto

= criagao de um guia para 0 desenuivimento do trabalho

= obtengdo de cronograma de producao

= avaliagao e estruturagcdo adequada do conhecimento
Apos a implementacao, este método deve:

= formar as bases para treinamento

= proporcionar diminuigao de erros

= reduzir custos de producéao

= facilitar atualizacao

= permitir analises criticas em fases especificas de producéo
= possibilitar comparacdo com métodos semelhantes
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= ser um plano de desenvolvimento basico para o estabelecimento de novos

metodos formalizados

A validagao dessa abordagem de desenvolvimento, ou seja, a sua utilizacao na
modelagem e na produgdo concreta de um projeto multimidia devera fornecer
bases sdlidas para a sua incorporagdo como um método padrao efetivo para o
desenvolvimento de projetos multimidia.

No futuro, uma metodologia para a criagdo de um tutorial inteligente deve ser
incorporada a projetos aplicados ao ensino, nos quais a multimidia passa a ser
somente um meio para o obtengao de informacdes e interagdo com os bancos
de dados, tornando-os verdadeiros sistemas educacionais.

A proposta de uma metodologia para o desenvolvimento de projeto multimidia,
aplicado ao ensino da medicina, representa um passo importante em termos de
orientacdo para garantia de qualidade na organizacdo de projetos. Dada a
complexidade da producdo de projetos educacionais na area medica, €
indiscutivel, que a associagcao de novas tecnologias nesse processo, como a
multimidia, esteja aliada a um método.
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CONCLUSAO

Concluimos que a metodologia formalizada para o desenvolvimento de projeto

multimidia proposta possibilitou a modelagem adequada de um projeto
educacional na area médica.
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APRESENTACAO DO CONTEUDO E ESBOGO GRAFICO DO LIVRO INTRODUGCAO

TELA DE APRESENTACAO

Processos:
1) Imagem: logotipo da escola.
2) Efeito especial para mudanga de tela.

1) 2)

Imagem:
Logotipoda escola [~~~ T >

TELA
ENTRADA

Imagem 1
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TELA ENTRADA
Processos:

1) Som 2 (simultadneo com animagéo)

2) Animacéo: . ; i

2.)1. Apregs:entac;éo sequencial de 6 fotos: EPM, logotipo da escola, medicos, pacientes,
atendimento, hospital. .

2.2. Letras em sepqﬁéncia: O CANCER DA PROSTATA. Titulo do programa realgado
por animagao

2.3. Aparecimento do texto: UNIFESP - ESCOLA PAULISTA DE I\SAEBIIDCI:lN-/.\CIS-EPM E
2.4. Aparecimento do texto: CENTRO DE INFORMATICA EM

DISCIPLINA DE UROLOGIA - EPM
2.5. Efeito especial para mudanga de tela

1) Foto 1 Foto 2 Foto 3
ceman _.._.......>
2) 2.1 -
Foto 4 Foto 5 Foto 6
-.._.._..> ...._.._..>
t=1s
Efeito transigdo: --------> tempo: 1 segundo
2.2
O
. F
: i A
i i : N
A
i ! : i E
! ? : § R
i ! i ; D
i ! i ! A
| ! i ! P
i ! i | R '
! : i i o)
vl
o) C AL N C E R D A P R  O.STATA
&~ 24| OLOGIA - E
UNIFESP - ESCOLA PAULISTA DE MEDICINA| ! [CIS-EPM E DISCIPLINA DE UR - PM'
25 | ] MENU
N 3 PRINCIPAL
127
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TELA MENU PRINCIPAL

Elementos PRINCIPAIS:

1) BotGes associados a um bitmap que serdo acionados com um unico clique do
mouse:

1.
2.

3
4.

B
6.

Literatura (bitmap: livros): devera apresentar paginas, contendo artigos recentes
a respeito do assunto

Palavras-chave (bitmap: chave): busca fonética de palavras importantes; o
usuario passara de uma referéncia para outra

Introdugao (bitmap: pilha de livros): paginas que introduzirdo 0 sistema

Cancer da Prostata (bitmap: figura anatémica da pelve): abrird novo livro
(PROSTATA.TBK)

Anotacgdes (bitmap: livro de notas): paginas com linhas para anotacoes

Auxilio (bitmap: ?): auxilio para o usuario

2) Imagem: identificando a tela de menu principal

TITULO DO PROGRAMA UNIFESP-EPM

MENU PRINCIPAL

o,

Figura

Botdes que serio
acionados com 2
um unico clique.
Todos conterio

bitmap associado

BARRA DE BOTOES DE NAVEGACAO
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CAPITULO 1 (CAP_1) - TELA LITERATURA

Pagina 1 (Pag_1_C1): artigo completo (campo contendo barra de rolamento)

Elementos:
1) botao: Imprimir

TITULO DO PROGRAMA UNIFESP-EPM

CAPITULO 1 (CAP_1) - TELA LITERATURA

Campo texto
com barra de
rolamento.

— ]
L BARRA DE BOTOES DE NAVEGAGCAO 1) Imprimir

Pagina 2 (Pag_2_C1: artigo completo (campo contendo barra de rolamento)

Elementos:
1) botao: Imprimir

Pagina 3 (Pag_3_C1: artigo completo (campo contendo barra de rolamento)

Elementos:
1) botao: Imprimir

Obs.: médulo deve ser atualizado mensalmente.
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CAPITULO 2 (CAP_2) - TELA PALAVRAS-CHAVE
Elementos:

1) Caixa de dialogo

Processo:

1) Prompt para inserir palavra e iniciar a busca.

[ TITULO DO PROGRAMA UNIFESP-EPM

CAPITULO 2 (CAP_2) - TELA PALAVRAS-CHAVE

Caixa de
didlogo
L

BARRA DE BOTOES DE NAVEGACAO
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CAPITULO 3 (CAP_3) - TELA INTRODUCAO
Pagina 1: (Pag_1_C3): Agradecimentos
Elementos:

1) Campo Texto:

TITULO DO PROGRAMA UNIFESP-EPM

CAPITULO 3 (CAP_3) - TELA INTRODUGCAO

LPz'lgina 1: (Pag_1_C3): Agradecimentos

‘_l Campo texto.

BARRA DE BOTOES DE NAVEGACAO

Metodologia para Desenvolvimento de Projeto Multimidia Aplicado ao Ensino da Medicina 131




Universidade Federal de Sao Paulo - Escola Paulista de Medicina

CAPITULO 3 (CAP_3) - TELA INTRODUCAOQ
Pagina 2: (Pag_2_C3): Creditos

Elementos:

1) Campo texto:

Creditos

[TiTULO DO PROGRAMA

UNIFESP-EPM |

NOME DA TELA: CAPITULO 3 (CAP_3) - TELA INTRODUCAO

l?"ngina 2: (Pag_2_C3): Créditos

“

Campo texto.

BARRA DE BOTOES DE NAVEGACAO
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CAPITULO 3 (CAP_3) - TELA INTRODUCAO
Pagina 3: (Pag_3_C3): Introdugao
Introdug&o contendo aspectos epidemioldgicos e discussdo da doenca:

Elementos:

1) Campo Texto:

O Cancer da Prostata atinge a populagdo da terceira idade [5] e um progressivo
aumento da expectativa de vida dessa populagéo levara a um acréscimo do numero de
pacientes com esse diagnostico. Sua incidéncia e mortalidade sdo crescentes
anualmente, representando a segunda causa de morte por cancer nos homens [7]. A
populagdo negra norte-americana apresenta os maiores indices de incidéncia [5]. Os
fatores associados ao desenvolvimento do céncer da prostata ainda ndo sao
conhecidos; parece, entretanto, que fatores ambientais possam estar atuando dada a
diferenca na incidéncia do céncer nos diferentes paises [7].

O Cancer da Prostata € um problema médico crescente. Somente o diagnéstico
precoce e o tratamento adequadq ofereceréo chances de cura. A classe médica deve
sempre estar informada a respeito do desenvolvimento da tecnologia, como novos
marcadores tumorais e te’cnica_as de Imagem que possibilitem o diagnoéstico precoce.
Igualmente € de fundamentgl |mportancn_a a conscientizagdo da populagdo a respeito
da doenca a fim de se reduzir sua mortalidade [6,7].

5. P. Grosclaude, M. Roumagnac, Epidemiologie du cancer de la prostate (Ann-Urol-Paris, 26(5): 294-300,

1992. .
6. é Raghavan, J. Rogers, Update in the management of prostate cancer (Med-J-Aust. 1990 Apr 16;

152(8): 419-26. : : .
7. H(B-) Carter; DS Coffey, The prostate: ai (igfeasing medical problem (Prostate. 1990; 16(1): 39-48)).

ITITULO DO PROGRAMA . UNIFESP-EPM |

CAPITULO 3 (CAP_3) - TELA INTRODUCAO

Izégina 3: (Pag_3_C3): Introducio 1

4‘ Campo texto.

Introdugio contendo aspectos cpidemioldgicos e discussio da doenga.

BARRA DE BOTOES DE NAVEGACAO

— 1 27
edicina 23
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CAPITULO 3 (CAP_3) - TELA INTRODUGAO

Pagina 4: (Pag_4_C3): Objetivo educacional

Objetivo educacional: apresentar o objetivo do programa e a que publico alvo se

destina
Elementos:

1) Campo Texto:

Pretendemos diSponipi_Iizar conheqimento ao estudante de Medicina a respeito do
Cancer da Prostata utilizando uma interface hipermidia, uma abordagem de multimidia
em que se usa a filosofia hipertexto de acesso nao-sequencial, de associagdes de

idéias, referéncias cruzadas, imagem e som.

Esperamos beneficiar oﬂaluno com a facilidade e ra
e apresenta-lo a situagdes que podem ser raras oy

diaria.

pidez_ de obtengdo de informacdes
Inexistentes na sua pratica clinica

[TITULO DO PROGRAMA

UNIFESP-EPM

‘ ‘ CAPITULO 3 (CAP_3) - TELA INTRODUCA-(SJ

[Pigina 4: (Pag_4_C3): Objetivo educacional

Objetivo educacional: apresentar o objetivo do programa ¢ publico alvo.

‘_’ Campo texto.

BARRA DE BOTOES DE NAVEGACAO
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CAPITULO 4 (CAP_4) - TELA ANOTACOES

Pagina 1: (Pag_1_C4): Paginas com campos dotados de linhas de base para receber
texto livre.

Elementos:
1) Campo Texto: sem conteudo.

Campos dotados de linhas de base para receber texto livre. Deve permitir ao usuério a
criacdo de novas paginas.

2) botao: Imprimir

| TITULO DO PROGRAMA UNIFESP-EPM

CAPITULO 4 (CAP_4) - TELA ANOTACOES

.

Campo texto
sem conteiddo

BARRA DE BOTOES DE NAVEGACAO 1) Imprimir
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APRESENTACAO DO CONTEUDO E ESBOGO GRAFICO DO LIVRO PROSTATA
TELA SUMARIO (iNDICE DOS CAPITULOS)
Elementos:

1) Campo texto. Cada capitulo & acionado pelo clique do mouse .

CAPITULO 1 (CAP_1): EPIDEMIOLOGIA
CAPITULO 2 (CAP_2): ANATOMIA
CAPITULO 3 (CAP_3): HISTORIA NATURAL
CAPITULO 4 (CAP_4): PATOLOGIA
CAPITULO 5 (CAP_5): DIAGNOSTICO PRECOCE
CAPITULO 6 (CAP_6): ESTADIAMENTO
CAPITULO 7 (CAP_7): TRATAMENTO
CAPITULO 8 (CAP_8): CASOS CLINICOS
CAPITULO 9 (CAP_9): INDICE ANALITICO
CAPITULO 10 (CAP_10): DICIONARIO
CAPITULO 11 (CAP_11): INDICE MULTIMIDIA

TITULO DO PROGRAMA UNIFESP-EPMJ

TELA SUMARIO (INDICE DOS CAPITULOS)

CAPITULO 1 (CAP_1): EPIDEMIOLOGIA | \%)“;ﬁodg ;235;;5;‘;0 Ccil‘g;le
CAPITULO 2 (CAP_2): ANATOMIA do mouse.

CAPITULO 3 (CAP_3): HISTORIA NATURAL

CAPITULO 4 (CAP_4): PATOLOGIA FIGURA
CAPITULO 5 (CAP_5): DIAGNOSTICO PRECOCE
CAPITULO 6 (CAP_6): ESTADIAMENTO
CAPITULO 7 (CAP_7): TRATAMENTO
CAPITULO 8 (CAP_8): CASOS CLINICOS
CAPITULO 9 (CAP_9): INDICE ANALITICO
CAPITULO 10 (CAP_10): DICIONARIO
CAPITULO 11 (CAP_11): INDICE MULTIMIDIA

BARRA DE BOTOES DE NAVEGACAO
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CAPITULO 11 (CAP_11): iNDICE MULTIMIDIA

indice de todos os clips de midia utilizados no programa em ordem de tipo:

e Video (.DIB/.BMP/.PCX/.TIFF)
Animagéo (.MMM/.FLI/.FLC/.PICS/.AVI)
e Audio ((WAV/.MID)

TITULO DO PROGRAMA UNIFESP-EPM (

CAPITULO 11 (CAP_11): INDICE MULTIMIDIA |

VIDEO 1 (DESCRICAO) ' __ 3
VIDEO 2 (DESCRICAO) indice de toda a midia utilizada no programa em 5
VIDEO 3 (DESCRICAO) ordem de tipo. |
VIDEO 4 (DESCRICAO) !

ANIMAGCAO 1 (DESCRICAO)
ANIMACAO 2 (DESCRICAQ)

BARRA DE BOTOES DE NAVEGACAO
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ANEXO I
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CAPITULO 1 (CAP_1): EPIDEMIOLOGIA

A prime_{ra referéncia conhecida a respeito do tumor da préstata como causador de
obst(ugao da via urinéria foi feita por Riolan em 1649, mas a mais recente de todas
referindo-se especificamente ao carcinoma da préstata foi feita por Baille em 1794 [1].

O cancer da prdstata é hoje o cancer mais comumente diagnosticado entre os homens
nos EUA, tendo ultrapassado, em freqiiéncia, os outros tumores, como pulmao e
colon, e representa a segunda causa mais freqiiente de morte por cancer no sexo
masculino. Em 1994, 13% de todas as mortes nos homens norte-americanos sera
devido a alguma forma de cancer; havera 200.000 casos novos de cancer da prostata
diagnosticados nos EUA e cerca de 38.000 mortes. Em 1993, uma estimativa de
165.000 novos casos de céncer da prdstata foram diagnosticados e mais do que
35.000 homens morreram devido ao cancer nesse ano. A incidéncia do céancer da
prostata aumentou de 50% desde 1981, e mortes, devido a doenga aumentaram em
40%. Em S&o Paulo, sdo identificados 22 casos novos/100.000 habitantes/ano, o que
corresponde a pouco mais da metade dos existentes nos EUA [2,3,4,5,6].
Antigamente, a maioria dos homens morriam de outras doengas e n&o pelo céncer.
Hoje, nés enfrentamos um aumento da morbidade uma vez que 0s homens vivem mais
e a doenga tem oportunidade de progredir. Essas projegdes levam em consideragdo o
aumento da expectativa de vida dos americanos, a redugdo da mortalidade
relacionada as doengas cardiovasculares, e taxas mais baixas de fumantes entre os
jovens. Se essa tendéncia permanecer durante os proximos 30 anos, nés podemos
esperar que o numero corrente de novos casos e mortes devido ao cancer dobraréo
[4,5]. Estatisticas atuais indicam que 1 em cada 10 homens desenvolverédo cancer da
prostata aos 85 anos. A fim de diminuir a incidéncia crescente do cancer da prostata e
reverter o vagaroso mas constante crescimento de sua mortalidade, novos meétodos de
detecgéo, estratégias de prevengdo e aumento da conscientizagéo do publico estéo
em fase de desenvolvimento. Isso tém possibilitado um aumento do nimero de casos,
sendo diagnosticados em um estéagio localizado e, portanto, com maior chance de cura
[4,5]. Quando consideramos que a incidéncia do céancer da prostata aumenta com a
idade avangada e a expectativa de vida entre as populagdes continua crescente, esse
cancer, mais do que qualquer outro, representa para o paciente, seu medico e todo o
sistema de saude um dilema - i.e., como identificar aqueles que devem ser
definitivamente tratados com a intengdo de curar seu cancer ou alcangar controle a
longo prazo com uma excelente qualidade de vida [6].
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CAPITULO 7 (CAP_7): TRATAMENTO

Em 1786 John Hunter, anatomista inglés, demonstrou que a remogao dos testiculos
em animais jovens impedia o crescimento da glandula; no animal adulto, a
orquiectomia resultava na atrofia prostatica. Huggins e Hodge, 150 anos mais tarde,
demonstraram que a regressdo do carcinoma da glandula poderia ser induzida por
manipulagdo enddcrina [1]

Consideragoes

Tratamentos dos tumores localizados (Estadio Ae Bou T1 e T2)
Tratamentos dos tumores localmente avangados (Estadios C ou T3 e T4)
Tratamento dos tumores metastaticos

Tratamento dos tumores metastaticos apos falha hormonal

AUTORES_CAPITULO 7 (CAP_7): TRATAMENTO
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CAPITULO 7 (CAP_7): TRATAMENTO
Consideragoes

O tratamento dos adenocarcinomas da prostata € controvertido, e os casos devem ser
individualizados. A escolha do método de tratamento ideal deve levar em consideracao
nao so a caracteristica do tumor e o seu estadiamento mas principalmente, a idade do
paciente, o seu estado clinico geral, as expectativas do paciente em relagdo a sua
doenga e a qualidade de vida desejada apds o tratamento especifico ser instituido.
Baseado na histéria natural do cancer da prostata, o tratamento radical ndo deve ser
considerado, em geral, para individuos que apresentam uma expectativa de vida
inferior a 10 anos ou tenham idade superior a 75 anos [1].

As opgodes terapéuticas para abordar o cancer da prégtata tém diferido largamente de
um pais a outro. Por exemplo, urologistas na Escandinavia tém evitado o tratamento
definitivo, confiando na terapia hormonal para controle temporario dos estadios clinicos
tardios da progressao do cancer. Clinicos nos EUA, levando vantagem pela efetividade
dos novos métodos diagnosticos, tem sido Mals AQIRSSINeS NO Fatamento de estadios
precoces do cancer da prostata. Cerca de 50.000 prostatectomias rad\calS~f0fam
realizadas nos EUA em 1991 e 100.000 em 1993. Levando-se em consideragao que
talvez 50% desses procedimentos s3o desnecessarios (o cancer € muito pequeno) ou
inefectivo (excisdo do tumor nZo cura o paciente), essas cirurgias representam um
Custo enorme ao ja exaurido sistema de saude ElL
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CAPITULO 7 (CAP_7): TRATAMENTO
Tratamentos dos tumores localizados (Estadio A e B ou T1 e T2)

Existem 4 alternativas terapéuticas, tradicionalmente, para os tumores localizados da
prostata. Sao elas:

e prostatectomia radical?

e radioterapia externa

e ressecao transuretral

e observacao clinica

Além delas, o blogueio androgénico pode ser considerado como alternativa de
tratamento isolado ou associado as opgbes prévias; e o laser e g crioterapia como
técnicas experimentais.

Para o estadio A1 (T1a), a melhor conduta € a observacio clinica, pois estudos
longitudinais demonstram que a sobrevida destes pacientes & semelhante a da
populagdo sem tumor. Entretanto, ex_istem evidéncias sugerindo existir um risco de 16-
23% de progressao do tumor em pacientes com menos de 60 anos de idade, em geral,
quando seguidos por periodos acima de 8-10 anos. E reconhecida a dificuldade que os
patologistas tém em caracterizar, COM SeQUIANGA, $€ UM paciente tem somente um
tumor focal; assim, é possivel que casos de progress"ao tumoral em pacientes com
tumores focais representem, na realidade, um subestadiamento da doenca. De
qualquer forma, para pacientes jovens, com expectativa de vida longa, a
prostatectomia radical € uma 6tima opgao terapéutica [2]. Como alternativa, pode-se
manter os pacientes em observagdo, com controles de PSA, e instituir-se tratamento
somente na evidéncia de alteragdo do marcador.

Para os tumores localizados A2-B1-B2 (T1b-c ou T2) uma boa opgéo de tratamento & a
prostatectomia radical segundo a modificagdo de Walsh, para preservagéo da poténcia
sexual, precedida de linfadectomia pélvica. A radioterapia externa, atualmente
realizada com controle computadorizado tridimensional fornece resultados
semelhantes. As duas opgdes sdo curativas e nenhuma delas tem grande
superioridade estatistica confirmada sobre a outra. O unico estudo prospectivo e
randomizado que comparou ambos os meétodos, demonstrou uma pequena vantagem
para a cirurgia em relagéo a recidiva da doenga em 5 anos [3]. Andlises retrospectivas
de grandes séries de pacientes em relagdo a sobrevida dos pacientes com doenca
localizada, tratados com prostatectomia radical, demonstram étimos resultados entre
10-15 anos: 89% na Clinica Mason e 86% na Universidade de John Hopkins [4,5]. As
complicagdes na cirurgia radical, do ponto de vista dos pacientes incluem: 2-30% de
incontinéncia urinaria total; 40% de incontinéncia urinaria ao esforgo; 60-90% de
disfungao erétil peniana; 10-20% de estenoses uretrais e mortalidade inferior a 1% [6].

O nivel do PSA 3-6 meses apoés cirurgia relaciona-se com a evolugdo do cancer da
prostata. Somente cerca de 10% dos pacientes com niveis inferiores a 0.2 ng/mi
apresentam recidiva da doenga, comparados com 100% quando 0s niveis sao
superiores a 0.5 ng/ml [7]. Em geral, pacientes que ndo normalizam o PSA apos
prostatectomia radical tendem a ter doenca metastatica, enquanto elevagdes tardias
estdo mais relacionadas com a recidiva local, secundarias a margens cirurgicas
comprometidas por tumor. Apés a radioterapia, os niveis de PSA tendem a decrescer

2 A palavra sublinhada sugere uma /otword (palavra-chave) que pode indicar um /ink (ligagio) de
hipertexto que pOd(_z levar a outro n6 de informagio (midias) no programa em multimidia, ou a um item de
glossdrio (diciondrio de termos).
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com uma vida meédia de 1.4-2.6 meses [8]. Niveis de PSA. acima de 4 ng/ml, apos 6
meses do tratamento, sugerem crescimento tumoral remanescente. Biopsias
prostaticas sistematicas desses pacientes demonstram que entre 35-90% deles
apresentam tumor residual. Algumas autoridades recomendam cirurgia radical nessas
situagdes, porém as complicagbes cirurgicas sdo altas, e essas recidivas estéo
associadas a alta incidéncia de doenca metastatica dentro do prazo de 1-2 anos [€]. O
desenvolvimento de métodos supersensitivos para a medida do PSA, como o Imx,
(Abbot Labs., Abbot Park, IL, USA), que apresenta niveis de deteccao inferiores a 0.1
ng/ml, deve trazer uma descoberta mais precoce das recidivas tumorais, tanto apos
cirurgia radical quanto apos radioterapia. Nessas SituacGes, a instituicdo de tratamento
complementar, quando existe somente doenga residual microscopica, podera trazer
uma maior sobrevida a esses pacientes; mas nao existem, ainda, estudos a esse

respeito [1].
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DICIONARIO: Prostatectomia Radical: remocéo cirdrgica da prostata.

LIGACAQ (LINK): Prostatectomia Radical:

Determinantes do sucesso ou falha do tratamento:

1) Volume e Grau: )

O volume do cancer prost.atico esta entre 0.5 cc 3 6.0 CC, a prostatectomia radical
oferece a melhor oportunidade para a cura permanente; terapias alternativas sao
substancialmente menos curativas. Entretanto, nos EUA, hoje, cerca de metade de
todos os homens submetidos a prostatecto'mia radical estdo apresentando recorréncia
quando medido por um PSA serico detectavel e elevando, mesmo embora 95% caj a
niveis indetectaveis imediatamente apds a cirurgia. A falha da prostatectomia radical
para curar os pacientes & causada largamente pela operacdo de homens que tinham
cancer muito grande para serem curados pela cirurgia (volume > 6.0 cc). E importante

considerar que Mesmo CANceres peqUenos e palpaveis no exame retal e considerados
confinados a prostata, portanto curaveis, tém uma VERACaS SRt

exemplo, canceres confinados 'é metade da prostata
, de 0.2 a 19 cc; 0.2 cc € clinicamente muito pe
volume de \ado, Por essa razao, 6 bigpsi - L
multo granOl Rure %I AT K\QVQ{S i lOpsias sistematicas separadas
espacialmente sob guia de \JS Sﬁ“\\\e&%m\\ \R!S A0 que o exame retal e Separacay
dos canceres grandes e pequenos:; quando a &ed W CANGRE & \isualizada no US
como uma area negra de tecido circunscrito, e provado ser cancer pela biopsia, o
tamanho da area hipoecéica é também util na estimativa do volume do cancer.
Infelizmente, tanto o dedo como o US sdo exames subjetivos. O nivel do PSA sérico,
corrigido para idade ou tamanho de uma prostata aumentada devido a crescimento
benigno da glandula, combinado com uma quantidade e separagdo espacial do cancer
nas 6 biopsias sistematicas, sdo os mais objetivos e a melhor forma de medjda para
estimar o tamanho do cancer. O grau de Gleason (padrdo arquiteténico do cancer no
tecido) € também importante na estimativa do tamanho da prostata; existe uma forte
correlagdo entre altos graus de Gleason (4 a 5) e maiores volumes.

2) Margens cirurgicas positivas

A segunda causa de falha da prostatectomia radical para curar o paciente (outra, além
de se subestimar o volume e o grau do cancer) ocorre quando o cirurgido perfura as
células do cancer durante a excisdo da prostata. Isso pode ser determinado alguns
dias apos a operagéo, através de procura cuidadosa da préstata excisionada, pelo
patologista, de areas onde foi aplicada tinta cirirgica. Essa pode ser reconhecida
microscopicamente e permanece nas células cancerosas dentro ou fora da capsula da
glandula. Este achado é referido como margem cirirgica positiva. Ao se realizar a
operagado de preservagdo do nervo para a manutencdo da funcdo erétil pos-
operatoriamente, aumenta-se a chance de perfuracédo de células cancerosas.

A maioria dos pacientes desconhece que os nervos relacionados & eregéo ndo estéo
separados da prostata. Esses estdo encobertos por uma capa que a circunda e esta
intimamente aderida a capsula da glandula. Para preservar esses nervos, esta capa,
chamada de fascia periprostatica lateral, deve ser excisionada e o nervo dissecado da
glandula. Metade dos céanceres que escapam da prostata seguem os espacos que
circundam estes nervos.

O grupo em Stanford, tem colocado, desde 1988, baseado em estudos detalhados de
centenas de espécimens de prostatectomias radicais, que a operagéo da preservacao
do nervo expOe o paciente a sério risco de se deixar nele células cancerosas. A fascia
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que circunda intimamente a prostata deve ser removida no esforgo de preservar esses
nervos. Relatoérios de incidéncia de margens cirdurgicas positivas variam largamente; o
grupo de John Hopkin's que € agressivo €M preservar os nervos das eregdes, publicou
a maior taxa de margens cirurgicas positivas - 48%. A taxa em Stanford, onde a

operagdo de preservagdo do nervo somente ¢ realizada para pacientes jovens e
mesmo assim somente no lado oposto ao cancer, & de 18%_

A prostatectomia radical ndo & uma operag&o facil de ser realizada. Além disso, se o
cirurgido ndo estiver ao lado de um Patologista que examine o material excisionado
com grande cuidado, ele perde a oportunidade de aprender o que esta fazendo de

errado. Um simples exemplo, apds o espécime ter sido marcados na sua face exterior
o patologista, que somente corta segées para exame em intervalos de 1 cm, tem

menos chance de encgntrar tinta nas células cancerosas do que o patologista que
examina a prostata em intervalos de 3 mm.

') te, 0 processo educacional em dese | 5 ~i R
nse (entemen Senvolver tecnicas cirurgicas
nC‘IZIhOFiS e DGT\'&\\\Q\\\“\a chance melhor de Curar pacientes depende de ambos: do

cirurgido e seu pato!og'lsla\\\.
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DICIONARIO: Radioterapia: liberagdo de radiagdo ionizante no volume tumoral.

LIGACAO (LINK): Radioterapia:

O reconhecimento das limitagdes da irradiacéo prostatica, como a préstata se tornar
nao palpavel apos irradiagdo, foi se tornando mais evidente para estes dois
pesquisadores com o advento de novas técnicas diagnosticas como as bidpsias
transretal guiadas por US e o PSA. Alem do conhecimento de que o nivel sérico do
PSA é proporcional ao volume do cancer dentro da prostata. O estudo de Bagshaw e
Stamey coletou o PSA de pacientes submetidos a irradiagéo da gléandula prostatica. Os
resultados revelaram que a irradiagéo curou 20% dos pacientes que apresentaram
niveis de PSA menor que 1.0 ng/ml em um tempo medio de follow-up de 9 anos apos a
irradiagéo._P_reocupante, entretanto, foram os 80% restantes que tiveram, seus PSAs,
elevando com um tempo médio de duplicagdo de 15 meses para estadio clinico B
(tumores considerados confinados & prostata) e 7 meses para estadio clinico C
(tumores considerados como externos a prostata, mas dentro do campo de irradiago).
Uma vez que os tempos de duplicagao originais para o PSA antes da irradiagéo tinham
de ser substancialmente mais vagarosos, levantaram a questéo Se caso a irradiagdo
converteu os 80% que falharam em um cancer de crescimento mais rapido.

Devido a essas observagdes, esses pesquisadores nao acreditam na irradiagéo da
prostata - seja por qualquer tecnica - ateoque 0os 20% de curados possam ser
identificados e claramente separados dos 80% de falhas que podem ter sido pioradas

pela irradiagao [1].
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CAPITULO 7 (CAP_7): TRATAMENTO
Tratamentos dos tumores localmente avancados (Estadios C ou T3 e T4)

Os pacientes com estadio clinico C (T3-T4) tém aproximadamente 50% de
possibilidade de apresentarem ganglios pgzlwcos positivos. Por isso, as tentativas de
tratamento localizado sao, no minimo, dlscutiveig. As opgbes terapéuticas incluem
radioterapia_externa ou intersticial, prostatectomia radical, linfadenectomia pelvica
seguida de radioterapia externa !ocallzrfldg somente na Pprostata (40 Gy), e
hormonioterapia. O uso do bloqueio andrpgempo previo 3 Cirurgia radical, com o intuito
de tornar o tumor Iocalizadq e rgssecave!, € opcao dl_JVldosa € ainda em estudo.
Radioterapia ou prostatectomia radical segLélda de bloquem hormonal precoce ou tardio
tém resultados controversos. Cerca de 80% dos pacientes tratados com radioterapia
demonstram uma sobrevnda_de 10 anos por vqlta de 30% [2]. Atualmente, com a
possibilidade de um estadiamento mais preciso, faz-se necessario um estudo
comparativo entre as diversas modalidades terapéuticas para esse estadio. No
ento acredito que as duas melhores alterna’_tlvas sao a radioterapia para
et "iovens efou com tumores T3a-b, ou hormonioterapia para pacientes idosos,
pacientes JOve obstrugéo do colo vesical ou de meatos uretrais [1]
com tumores T3¢-T4, COM '

AUTORES_ CAPITULO 7 (CAP_7): TRATAMENTO

- 246- 95.
1. SADI, MV. Como diagnosticar e tratar o cancer da prostata. Rev. Bras. Med. 52(4): 246-252, 19
2. Catalona, WJ. Prostate Cancer. Orlando: Grune & Straton, 1984, pp. 1-171.
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CAPITULO 10 (CAP_10): DICIONARIO

Antigeno Prostatico Especifico (PSA): glicoproteina produzida pelo tecido prostatico
(normal, hiperplasico e maligno).

Hormonioterapia: administragdo de horménios.

Prostatectomia Radical: remog&o cirurgica da prostata.

PSA: Prostatic Specific Antigen. vide Antigeno Prostatico Especifico.

Radioterapia: liberagdo de radiagéo ionizante no volume tumoral.
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ANEXO i
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