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 Escola de Filosofia, Letras e Ciências Humanas (EFLCH)
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 Escola Paulista de Medicina (EPM)
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Item

Associações da exposição materna a experiências adversas na infância e mind-mindedness: uma análise da interação mãe-bebê (Universidade Federal de São Paulo, 2024-02-20) Fernandes, Ana Paula Constantino [UNIFESP]; Mello, Claudia Berlim [UNIFESP]; http://lattes.cnpq.br/1758368777559433; http://lattes.cnpq.br/9140992759697511
Mostrar mais
Objetivo: Analisar associações entre experiências adversas na infância materna e aspectos do vínculo inferidos através da mentalização parental, com atribuição de estado mental ao bebê (mind-mindedness), e o papel do estresse nessa relação em uma amostra de mães em interação com seus bebês aos seis meses de idade. Método: Participaram do estudo 69 díades de mães e seus bebês de 6 meses de idade. Vocalizações da mãe em interação com o bebê registradas em vídeos foram codificadas como comentários apropriados relacionados à mind-mindedness e comentários não sintonizados relacionados à mind-mindedness. Indicadores de experiências adversas foram analisadas através do CDC-Kaiser ACEs Questionnaire e de estresse através da Escala de Estresse Percebido. Resultados: Não foi observada associação significativa entre a quantidade de adversidades na infância materna e mind-mindedness. Também não foi verificado papel mediador do estresse na relação entre quantidade de adversidades na infância materna e comentários apropriados relacionados à mind-mindedness. Foi identificado efeito moderador do estresse na relação entre a quantidade de adversidades na infância materna e comentários apropriados relacionados à mind-mindedness (F = 3,389; p = 0,015; η² = 0,122), assim como entre a idade dos bebês e comentários apropriados relacionados à MM (F = 5,605; p = 0,022, η²= 0,109). Conclusões: Adversidades experienciadas na infância das mães parecem influenciar a mentalização parental através da expressão de comentários apropriados relacionados à mind-mindedness quando moderadas pelo estresse, sugerindo que a exposição atual a fontes de estresse deve ser considerada fator de risco para que tais eventos tenham impacto negativo sobre essa habilidade relacionada à qualidade do vínculo.
Mostrar mais
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Item

Avaliação de parâmetros clínicos e  sociodemográficos como preditores de eficácia do uso de prednisona oral para tratamento da dor ciática aguda









 (Universidade Federal de São Paulo, 2023-05-10) Porceban, Guilherme Henrique [UNIFESP]; Tamaoki, Marcel Jun Sugawara [UNIFESP]; Belloti, João Carlos [UNIFESP]; Puertas, Eduardo Barros [UNIFESP]; http://lattes.cnpq.br/0981211406387862; http://lattes.cnpq.br/1864748192845159; http://lattes.cnpq.br/5982439031327655; http://lattes.cnpq.br/7385801720909614
Mostrar mais
Introdução: A dor ciática é prevalente principalmente em uma faixa da população profissionalmente ativa e causa importantes impactos socioeconômicos. Embora a evolução seja predominantemente benigna, indivíduos que apresentam um quadro inicial de maior disfunção ou intensidade da dor podem precisar de intervenção para retomar suas atividades. Apesar de amplamente disponíveis e preconizados por alguns guidelines, os esteroides sistêmicos por via oral apresentam resultados controversos na literatura. Objetivos: Identificar possíveis fatores sociais, demográficos ou clínicos que sejam preditores de respostas favoráveis, em termos de função e/ou dor, em indivíduos com dor ciática aguda severa tratada com prednisona via oral. Métodos: Este é um estudo prospectivo longitudinal com indivíduos com dor ciática grave de início há menos de 3 meses e que foram submetidos ao tratamento com prednisona por via oral em regime decrescente. O desfecho primário avaliado foi o ODI, e a partir de então, as variáveis sociodemográficas e clínicas foram comparadas entre o grupo de participantes de acordo com o desfecho pós-tratamento. Resultados: A amostra foi de 101 participantes, com predomínio do sexo feminino. Houve redução significativa no ODI e VAS pós-tratamento. A regressão logística indicou que história de crise prévia (p=0,02), disfunção inicial pelo ODI (p=0,04) e presença de comorbidades (p=0,048) atuam como fatores preditivos na resposta ao tratamento. O modelo prognóstico apresentou bom poder estatístico (0,81) na curva ROC. Conclusão: A resposta ao tratamento com esteroides está relacionada ao ODI, à presença de comorbidades e à história de dor semelhante previamente.
Mostrar mais
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Item

Análise do potencial eólico e impactos no setor da energia (Universidade Federal de São Paulo, 2023-12-08) Nascimento, Jeferson Carlos Vieira do [UNIFESP]; Martins, Fernando Ramos [UNIFESP]; http://lattes.cnpq.br/9012359647335296; http://lattes.cnpq.br/5018483300208118; Universidade Federal de São Paulo (UNIFESP)
Mostrar mais
Este estudo aborda a análise dos ventos e seus impactos no setor de energia, com foco na distribuição e geração de energia eólica. O Brasil, reconhecido por suas fontes naturais de energia renovável, busca atender a uma crescente demanda por meio de estratégias que incluem a diversificação da matriz energética. Embora a hidroeletricidade seja predominante, a energia eólica representa apenas 8,8% da matriz, destacando a necessidade de explorar seu potencial. Políticas como o Programa de Incentivo às Fontes Alternativas de Energia Elétrica (PROINFA) e o RenovaBio demonstram o compromisso do Brasil com a promoção de energias renováveis. O PROINFA, em particular, contribuiu significativamente para o aumento da capacidade instalada de energia eólica. O texto também destaca o crescente papel da energia eólica offshore, evidenciando um aumento notável na capacidade global e projetando expansões significativas. No contexto brasileiro, projetos aguardam aprovação para instalação, prometendo contribuir substancialmente à matriz energética. A capacidade de geração de energia eólica no Brasil aumentou expressivamente, alcançando 26,96 GW em setembro de 2023, comparado aos 2,2 GW de 2017. No entanto, a natureza intermitente da energia eólica e os efeitos potenciais de ventos extremos representam desafios para o setor. O texto enfatiza a importância de políticas preparadas para lidar com ventos extremos, que, além de impactos sociais, podem afetar a produção de energia eólica. Estudos ressaltam a necessidade de considerar as mudanças climáticas na avaliação de riscos relacionados ao potencial energético. O mapeamento do potencial de energia eólica é vital para identificar e quantificar riscos associados a eventos climáticos, subsidiando decisões no setor eólico, distribuição de energia elétrica e construção civil. O estudo propõe uma revisão abrangente da literatura e a análise de dados oceanográficos para avaliar o potencial de projetos offshore bem-sucedidos no Brasil.
Mostrar mais
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Item

Motivação social em ratos Wistar submetidos à privação materna: estudo de paradigma do comportamento social (Universidade Federal de São Paulo, 2024-03-13) Ruiz, Antonilde Cristina Alves [UNIFESP]; Neves Girardi, Carlos Eduardo [UNIFESP]; Peixoto-Santos, José Eduardo [UNIFESP]; http://lattes.cnpq.br/2193388577862805; http://lattes.cnpq.br/0014777128958249; http://lattes.cnpq.br/1602372773949244
Mostrar mais
O estresse durante o desenvolvimento pode afetar a trajetória do neurodesenvolvimento, acarretando prejuízos comportamentais duradouros, como alterações na emocionalidade e no comportamento social. O cuidado parental exerce importante papel no neurodesenvolvimento, tamponando possíveis efeitos deletérios das adversidades. O uso de modelos animais baseados na interrupção destes cuidados logo após o nascimento tem se destacado como ferramenta para investigar os efeitos do estresse neonatal. Objetivo: Avaliar as consequências da privação materna (PM) sobre a motivação para estímulos sociais em ratos Wistar. Métodos: Ratos Wistar de ambos os sexos foram submetidos à PM de 24h de duração no nono dia pós-natal (DPN). No DPN35, foi realizado teste de investigação social utilizando um paradigma que avalia a exploração do estímulo social e do estímulo não social de maneira não concomitante. Resultados: Os machos apresentaram maior preferência social do que as fêmeas, mas a privação materna não afetou a preferência social em ambos os paradigmas de investigação social. Conclusão: Os resultados sugerem que as observações de estudos anteriores podem ser consequência da competição atencional entre o estímulo social e não social. Este achado é relevante para orientar a escolha de paradigmas em estudos que visam compreender aspectos cognitivos, motivacionais e fisiológicos da percepção e motivação social.
Mostrar mais
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Item

O papel do exercício físico e da n-acetilcisteína na nefrotoxicidade induzida pela cisplatina no peixe-zebra (Universidade Federal de São Paulo, 2024) Carmo, Lucas Henrique Silva [UNIFESP]; Araujo, Ronaldo de Carvalho [UNIFESP]; Nunes, Mauro Eugênio Medina [UNIFESP]; http://lattes.cnpq.br/7258054058750442; http://lattes.cnpq.br/8650749833791970; http://lattes.cnpq.br/5670911345486092
Mostrar mais
A nefrotoxicidade induzida por fármacos vem crescendo a cada ano. Dentre estes medicamentos, há agentes como a cisplatina, um dos mais potentes quimioterápicos utilizados no tratamento de diversos tipos de câncer. Ácidos nucléicos, principalmente os DNA genômico e mitocondrial, são alvos da cisplatina. Além disso a cisplatina leva a danos oxidativos. Com isso sabe-se que exercício físico regular é um fator importante na manutenção do equilíbrio redox, através do aumento das defesas do sistema antioxidante. Do mesmo modo a N-Acetilcisteína (NAC), também conhecida por sua capacidade de aumentar o sistema de defesa antioxidante celular pode reduzir o estresse oxidativo no organismo. Nesse cenário, o objetivo deste trabalho, é avaliar o efeito de dois tipos de exercício físico, treinamento no domínio moderado e treinamento no domínio severo de intensidade, assim como a suplementação com NAC frente aos efeitos nefrotóxicos da cisplatina em peixe-zebra. Para tanto, animais foram divididos em grupos, Sedentário, treinamento contínuo de intensidade moderada (MICT), e treinamento intervalado de alta intensidade (HIIT) e os protocolos de treinamento foram feitos por 4 semanas. Outra parte dos animais foram divididos em grupos, Controle, Cisplatina, NAC e NAC + Cisplatina. Após o treinamento, foi feita uma aplicação única de cisplatina na concentração de 100 μg/g nos animais treinados e ao tratamento com NAC, e salina nos animais CTL e SED. Em ambos os protocolos, os animais eutanasiados tiveram o rim coletado para os ensaios de respirometria de alta resolução, atividades enzimáticas antioxidantes, histologia e PCR em tempo real. Os animais submetidos ao protocolo de treinamento, foi observado uma melhora na capacidade física a partir da segunda semana de treinamento e progredindo a cada semana. Observamos na histologia do tecido renal dos animais submetidos ao treino HIIT teve uma maior lesão tubular, mostrando que a intensidade do exercício influencia no dano causado pela cisplatina. Analisando a expressão gênica, foi possível observar uma maior relação BAX/BCL2 no grupo HIIT quando comparado aos outros grupos, indicando um maior nível de apoptose no rim dos animais desse grupo. Porém observando a caspase 3 e IL-1B, o grupo HIIT tem uma menor expressão desses genes, mostrando uma menor inflamação no tecido renal. Para entender melhor a atividade da cisplatina analisamos a respiração mitcondrial no rim dos animais. E para isso os animais não foram submetidos ao protocolo de treinamento, foi utilizado NAC. A respiração celular através da ativdade dos complexos 1 e 2 e a respiração maxima celular. E nos três estagios da respirometria vemos uma melhor respiração dos animais tratados somente com cisplatina. Analisando a atividade das enzimas antioxidantes, conseguimos observar que os animais tratados com NAC + Cisplatina teve uma maior atividade da glutationa S-transferase (GST), uma menor atividade da glutationa redutase (GR), e uma menor atividade da glutationa peroxidase (GPx). Entendo assim que essas enzimas estão relacionada com a atividade da NAC contra os efeitos da cisplatina. Desta forma esse estudo demonstra que o exercício físico e o tratamento com NAC em peixe-zebra é uma intervenção que pode ser utilizado contra a nefrotoxicidade da cisplatina.
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